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Bundesschatzmeister Frithjof Axt hat für uns die Jahreshauptversammlung 

der Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen e.V. besucht. 

Hier sein Bericht: 

 

„Die Digitalisierung kann für Ältere ein Schlüssel zu mehr Lebens-

qualität sein. Sie ermöglicht Kontakt zur Familie, Zugang zu Infor-

mationen und neue Formen der Teilhabe. Wer digital verbunden 

ist, bleibt auch im Alter unabhängig und aktiv. Gerade in einer 

sich schnell verändernden Welt ist digitale Kompetenz ein wert-

volles Werkzeug gegen Isolation und Ausgrenzung. 

Das Projekt „DigitalPakt Alter“ der BAGSO wurde während der 2-tägigen Jahres-

hauptversammlung vorgestellt. Es bietet Lösungsansätze und stellt neben kosten-

losen Maßnahmen auch Unterstützung von Firmen vor. Auch Guttemplerinnen 

und Guttempler sind digital unterwegs. Die Anforderungen an den Bundesver-

band, die Landesverbände, die Gemeinschaften und Gruppen, aber auch an jeden 

Einzelnen sind gewachsen. Wir erleben die Digitalisierung auf vielen Ebenen. Un-

sere Mitglieder werden wir nach und nach über niederschwellige Lernangebote 

aus diesem Projekt informieren: Vom Mobiltelefon bis zum Computer, über einfa-

che Bedienungen bis zur KI“.  

 

Näheres auf der Bundesausschusssitzung oder gleich hier vorab. 

 

 

 
 

Guttempler-Kongress 2026: 

Was man jetzt schon wissen sollte!  

 

Der Landesverband Bayern-Thüringen und sein Orga-

Team informieren über den aktuellen Stand der Vor-

bereitungen. Es läuft!  

Bitte das Datum vormerken:  

14. bis 17. Mai 2026 in Bad Neustadt an der Saale.  

In der Anlage ist alles zusammengefasst.  

 

 

Adenauerallee 45 

20097 Hamburg 

Telefon: 040 28407699-0 

Fax:       040 28407699-99 

E-Mail: info@guttempler.de 

Web:  www.guttempler.de 

 

 

 

 

Wir informieren 

2025/06 

Liebe Guttemplerinnen und Guttempler, liebe Gäste in den Gemeinschaften 

und Gesprächsgruppen, liebe Leserinnen und Leser! 

 

https://www.bagso.de/projekte/digitalpakt-alter/
mailto:info@guttempler.de
http://www.guttempler.de/
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Wir schließen uns der Botschaft des Landesvorstands Bayern-Thüringen an:  

„Der Guttempler-Kongress 2026 wird für uns alle ein Highlight. Gemeinsam wol-

len wir die Themen der Zukunft gestalten, uns gegenseitig stärken und die Kraft 

unserer Gemeinschaft spürbar machen“. 

 

 

Dr. David Kalema,  

Suchtexperte und Geschäftsführer von Hope and 

Beyond, wird beim Bundesverbandstag unser Gast 

sein! 

 

FORUT und Hope and Beyond starten in die dritte 

Bauphase und bitten um Spenden. Ziel ist die Er-

richtung einer Unterkunft für Frauen, die zur Zeit, 

lediglich von Holzwänden abgetrennt, im Trakt 

der öffentlichen Gesundheitsstation unterge-

bracht sind. Weitere Informationen stehen im angehängten Flyer, den Ihr ausdru-

cken und in Eurem Umfeld verteilen könnt.  

 

Die zweite Ausgabe des DIALOG ist online und 

kann hier sofort gelesen werden. 

 

Wir befassen uns schwerpunktmäßig mit dem 

Thema „Alkohol und Drogen im Straßenverkehr“, ein 

Thema, das uns seit Jahren beschäftigt und das ins-

besondere vor dem Hintergrund der Teilliberalisie-

rung von Cannabis immer mehr an Bedeutung ge-

winnt. 

 

Wir haben viele weitere und interessante Informatio-

nen für Sie bereitgestellt. Die gedruckte Ausgabe ist 

auf dem Weg! 

 

Es lohnt sich! 

 

 

Der Bundesausschuss trifft sich vom 14. bis zum 16. November 2025 zu sei-

ner Herbstsitzung in Bad Hersfeld. Er befasst sich unter anderem mit den inhaltli-

chen Fragen zur Geschäftssitzung beim Bundesverbandstag. Der Bundesvorstand 

berichtet über die wesentlichen Ereignisse der letzten Monate und wir erfahren 

viel Neues aus der Bundesgeschäftsstelle  

Gäste aus den Landesverbänden sind, wie immer,  herzlich willkommen. 

 

 

Und zum Schluss: 

Der Herbst ist die richtige Zeit für eine Tasse Tee,  

ein gutes Buch – oder für den DIALOG! 

 

Für den Bundesvorstand: 

Fredric Schulz 

https://www.guttempler.de/ueber-uns/bundesverband/dialog/
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Wir sehen uns in Bad Neustadt – Info zum Guttemplerkongress 2026 

Liebe Guttemplerinnen und Guttempler, liebe Freunde, 

es ist zwar noch etwas hin – aber wir möchten euch schon heute mit auf die Reise 

nehmen: Vom 14. bis 17. Mai 2026 findet der nächste Guttemplerkongress mit 

Fachtagung statt. Und diesmal haben wir als Landesverband Bayern-Thüringen die 

besondere Ehre, Gastgeber zu sein. Darauf freuen wir uns schon riesig – und wir sind 

überzeugt, dass es für uns alle ein unvergessliches Erlebnis werden wird. 

(Bild: Quelle @Stadt Bad Neustadt) 

Unser Tagungsort ist Bad Neustadt an der Saale, ein Ort, der Tradition, Natur und 

Moderne in besonderer Weise verbindet. Wer einmal durch die historische Altstadt 

spaziert, spürt sofort die lebendige Geschichte: Fachwerkhäuser, die gut erhaltene 

Stadtmauer mit ihren Stadttoren und die herzförmige Anlage der Innenstadt sind echte 

Schmuckstücke. Kleine Cafés und Restaurants laden zum Verweilen ein – und machen es 

leicht, sich wohlzufühlen. 
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Bad Neustadt ist aber nicht nur ein Ort mit reicher Geschichte, sondern auch eine Stadt mit 

Blick nach vorne. Besonders hervorzuheben ist die moderne medizinische Versorgung: 

Mit mehreren hochspezialisierten Fach- und Rehabilitationskliniken hat sich Bad 

Neustadt weit über die Region hinaus einen Namen gemacht. Ob Herz- und Gefäßmedizin, 

Orthopädie oder neurologische Rehabilitation – hier finden Patientinnen und Patienten 

beste Voraussetzungen für Heilung und Genesung. Diese Verbindung von medizinischer 

Kompetenz, moderner Infrastruktur und der ruhigen, erholsamen Umgebung macht Bad 

Neustadt zu einem idealen Standort für Gesundheit und Wohlbefinden. Und genau dieses 

Umfeld werden auch wir beim Guttemplerkongress spüren können. 

Mehr als nur eine Tagung 

Natürlich steht im Mittelpunkt das, was den Guttemplerkongress seit jeher ausmacht: 

Begegnung, Austausch und das gemeinsame Arbeiten an den Themen, die uns bewegen. 

Die begleitende Fachtagung wird uns wertvolle Impulse geben, neue Perspektiven 

eröffnen und spannende Diskussionen anstoßen. Gerade in einer Zeit, in der Fragen von 

Suchtprävention, Zusammenhalt und gesellschaftlichem Wandel aktueller denn je sind, ist 

der Kongress ein wichtiges Forum, um Positionen zu schärfen und Ideen weiterzutragen. 

Aber mindestens genauso wichtig ist das, was nicht im offiziellen Programm steht: das 

Wiedersehen mit vertrauten Gesichtern, das Kennenlernen neuer Menschen, die Gespräche 

am Rande, das gemeinsame Lachen und vielleicht auch das gemeinsame Staunen über eine 

neue Erkenntnis. All das macht die besondere Atmosphäre dieser Tage aus. 

Eine besondere Gelegenheit für Bayern-Thüringen 

Für uns als Landesverband Bayern-Thüringen ist der Guttemplerkongress 2026 mehr 

als ein Treffen. Gastgeber zu sein, bedeutet für uns, euch nicht nur einen Tagungsort, 

sondern auch ein Stück unserer Heimat näherzubringen. Es ist eine Gelegenheit, zu zeigen, 

wie vielfältig, lebendig und engagiert unsere Gemeinschaft hier ist – und wie sehr wir uns 

auf euch freuen. Wir möchten Bad Neustadt und die Rhön mit euch teilen, aber vor allem: 

eine herzliche Atmosphäre schaffen, in der sich jede und jeder willkommen fühlt. 

Was ihr schon wissen solltet 

Damit ihr gut planen könnt: Die Anmeldungen für Übernachtungen sind ab Dezember 

2025 möglich. Wir werden rechtzeitig alle wichtigen Informationen zu Hotels, Pensionen 

und weiteren Unterkünften bereitstellen. Auch das detaillierte Programm mit den Themen 

der Fachtagung, den Workshops und den Rahmenveranstaltungen wird euch dann 

vorgestellt. 

Was wir euch jetzt schon versprechen können: Es wird ein abwechslungsreiches Programm 

geben, das Raum für ernsthafte Diskussionen, inspirierende Vorträge, aber auch für 

Begegnung, Austausch und gemeinsame Erlebnisse bietet. Und selbstverständlich wollen 

wir auch ein Stück regionale Gastfreundschaft einfließen lassen.  
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Unsere Einladung an euch 

Darum laden wir euch schon heute ganz herzlich ein: Haltet euch den Termin frei, tragt ihn 

in euren Kalender ein und freut euch auf vier Tage, die Gemeinschaft, Inspiration und 

Erholung miteinander verbinden. Bad Neustadt wartet auf uns – mit offenen Armen, 

spannenden Möglichkeiten und einer Umgebung, die Herz und Seele gleichermaßen 

anspricht. 

Wir sind überzeugt: Der Guttemplerkongress 2026 wird für uns alle ein Highlight. 

Gemeinsam wollen wir die Themen der Zukunft gestalten, uns gegenseitig stärken und die 

Kraft unserer Gemeinschaft spürbar machen. 

Wir freuen uns riesig darauf, euch vom 14. bis 17. Mai 2026 in Bad Neustadt an der Saale 

begrüßen zu dürfen! 

Herzliche Grüße 

Euer Landesvorstand Bayern-Thüringen 



Mitglied bei:

Vision 2030 

für Uganda

Hoffnung 

statt Alkohol 

und Drogen

IHRE SPENDE WIRKT! SO ERREICHEN SIE UNS:

Simone Giehl, Vorsitzende · 
Telefon: 0151 275 270 22

Dietmar Klahn, Schatzmeister 

Telefon: 0176 6204 3000

E-Mail: vorstand@forut.de

www.forut.de 

facebook.com/forut.de

Hope and Beyond Uganda

Rehab Center: Bulwa Zone, 

Wakalinga, Kampala

Telefon: (+256) 701 481003

E-Mail: hopeandbeyondug@gmail.com

Facebook: HopeAndBeyond

Spendenkonto:

VR-Bank AGB-Land / Skatbank

IBAN: DE21 8306 5408 0004 6947 59

BIC: GENODEF1SLR

PayPal: spenden@forut.de

Betterplace: www.betterplace.de

Helfen Sie mit, 

Vision 2030 zu verwirklichen.

der weltweit größten Bewegung für 

Entwicklung durch Alkoholprävention.

mailto:vorstand@forut.de
http://www.forut.de/
http://www.betterplace.de/


WER WIR SIND UND 

WAS UNS LEITET

FAKTEN UND UNSERE 

ARBEIT VOR ORT

HOPE AND BEYOND – 

VISION 2030

In Uganda leben

3,9 Mio. Menschen mit 

Alkoholproblemen

3 Mio.Menschen mit psychischen 

Erkrankungen

Folgen: Armut, Gewalt, Unfälle

Besonders betroffen: Jugendliche

Programme von Hope and Beyond:

• Aufklärung in Schulen & Gemeinden

• Radiosendungen zu 

Suchtproblemen

• Behandlung & Reha (Entgiftung, 

Therapien, Camps)

• Kinderprogramm „Children of Hope“

• Forschung & Bildung – einzigartig in 

Uganda

Über  

Entwicklungshilfeorganisation der 

Guttempler Deutschland und

Partner von Hope and Beyond 

in Uganda

Projekte entstehen vor Ort – 

getragen von Eigeninitiative

Philosophie

Hilfe zur Selbsthilfe, Respekt, keine 

Diskriminierung.

Ziel: dauerhafte Abstinenz, bessere 

Lebensqualität.

Grundsätze

• Aufklärung & Prävention

• Fairer Handel statt Dumping

• Selbstversorgung sichern

Dr. David Kalema, 

Suchtexperte und Geschäftsführer von 

Hope and Beyond, plant ein „

Center of Excellence for Addiction“ 

in Mpigi.

Meilensteine:

2021: Eröffnung der Gesundheitsstation

2025: Eröffnung der neuen Suchthilfe 

Einrichtung

Nächster Schritt: 

Frauen-Wohneinheit 

Wohngebäude für 30 Klientinnen

→ Mehrbett- und Einzelzimmer

FORUT  
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