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Protokoll
Landesverbandstaq Herbst 2023

Ort: Hoya, Restaurant "Lindenhof”
Datum: Samstag, 21. Oktober 2023
Leitung: Karin Horejsi

Protokoll: Hannelore Schulz

Zu TOP 1: Eréffnung und BegriiBung

Beginn: 10:00 Uhr
Der Landesverbandstag Herbst 2023 wird in der traditionellen Form eroffnet.

Die Landesvorsitzende Schwester Karin Horejsi begrti3t die Anwesenden.

Es folgt die namentliche Vorstellung der am Vorstandstisch sitzenden Verantwortungs-
trager.

Zu TOP 2: Feststellung der Vertreter (wurde vor der Sitzung ermittelt)

Die Landessekretarin Hannelore Schulz gibt die Zahl der im Saal anwesenden Mitglieder
mit 55 bekannt. Es sind 25 von 34 Gemeinschaften vertreten.

Zu TOP 3: Feststellung iiber die Erteilung des Rederechts

Alle Anwesenden haben gemab einstimmigem Beschluss das Rederecht.

Zu TOP 4: Feststellung der form- und fristgerechten Einladung

Die Einladung wurde am 14. September 2023 versandt. Es gibt keine Einwendungen
gegen die form- und fristgerechte Einladung.

Zu TOP 5: Genehmigung des Protokolls des Landesverbandstages Friihjahr 2023

Das Protokoll des Landesverbandstages Frithjahr 2023 ist schriftlich zugegangen. Fra-
gen hierzu ergeben sich aus dem Kreis der Anwesenden nicht. Die Niederschrift wird
ohne Gegenstimmen genehmigt.

Zu TOP 6: GruBworte

Bruder Dietmar Klahn tiberbringt als Vertreter von Bruder Frithjof Axt die GruRBworte des
Bundesvorstandes. Diese sind als Anlage beigefugt.

Bruder Fred Hauschildt (iberbringt die GruBworte des Guttempler-Bildungswerkes, die
ebenfalls als Anlage beigefiigt sind.
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Landesverbandstag Herbst 2023, 21.0ktober 2023

Er bittet alle, an der Jahreshauptversammiung des Guttempler-Bildungswerkes am 29.
Oktober 2023 zahlreich teilzunehmen, da hier die Weichen fur die Zukunft gestellt wer-
den.

Bruder Gerrit Miihlbrandt Uiberbringt die Grufle des Vorstandes der NLS (Niedersach-
sische Landesstelle fur Suchtfragen). Er fuhrt aus, dass in der NLS dieses Jahr ein neuer
Vorstand gewahlt wird. Damit ergeben sich Veranderungen. Entgegen seines ursprung-
lichen Planes aus dem Vorstand der NLS auszuscheiden, hat Bruder Muhlbrandt sich
entschieden, noch einmal fiir 3 Jahre zu kandidieren. Das Augenmerk der NLS liegt auf
einer starken Ausrichtung der Finanzierung der Selbsthilfe.

Er fiihrt aus, dass alle Ministerien in Niedersachsen ca. 20% einsparen mussen, was zur
SchlieRung von einigen Fachstellen fiihren kann. Fur den Ausgleich des Fehlbedarfs gibt
es trotzdem eine geringe Méglichkeit. Hierzu haben Gesprache zwischen den Ministerien
und den Verbanden stattgefunden. Ergebnisse liegen noch nicht vor.

Bruder Miihlbrandt hat an dem von der LEB (L&ndlichen Erwachsenenbildung) durchge-
fiihrten Austauschtreffen in Schweden teilgenommen. Dies ist gut gelaufen. Es begann
mit einem einwdchigen Aufenthalt in Schweden. Hier konnten verschiedene Einrichtun-
gen besucht werden. Den Abschluss bildete ein Aufenthalt der schwedischen Vertreter in
Niedersachsen. Es wurden Gesprache mit Vertretern des Paritatischen Wohlfahrtsver-
bandes und der NLS gefiihrt. Ein Abschlussbericht wird voraussichtlich Ende 2023 vor-
liegen.

Im Fachbereich Sucht des Paritatischen Wohlfahrtsverbandes wurde Herr Carsten Theile
als neuer Sprecher gewahit.

Gute Kontakte bestehen zu Frau Tack vom Paritatischen Wohlfahrtsverband. Diese kann
sowohl fir den Landesverband als auch fiir das GBW unterstiitzend tatig sein.

Als Vertreter von Forut Uberbringt Bruder Dietmar Klahn Grufe und berichtet, dass er
in Guinea-Bissau gewesen ist. Die Schule dort ist fertig, das Projekt jedoch noch nicht
abgeschlossen. Ein entsprechender Bericht ist per Mail versandt worden.

Im nachsten Monat fliegt er erneut nach Uganda. Der dortige Leiter der Klinik, Dr. David
Kalema, lasst GriRe und seinen Dank fir die Unterstltzung ausrichten.

Bruder Dietmar Klahn wird beide Objekte weiterhin betreuen. Er bedankt sich fur die Auf-
merksamkeit und wiinscht der Versammlung einen guten Verlauf.

Schwester Karin Horejsi fragt unsere Sekretarin, Frau Sigrid Sablotny, ob sie an dieser

Stelle Anmerkungen oder Wiinsche an die Mitglieder bzw. Gemeinschaften hat, was
diese verneint.

Zu TOP 7: Kurzbericht des Landesvorstandes

Bruder Jurgen Hagen und Bruder Klaus Bredlow geben fir den Landesvorstand einen
Bericht ab. Dieser ist als Anlage beigefugt.
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Landesverbandstag Herbst 2023, 21.0ktober 2023

Zurzeit hat der Landesverband 447 Mitglieder in 34 Gemeinschaften sowie 20 Einzelmit-
glieder.

Bruder Jurgen Hagen berichtet tiber sein Schnupperpraktikum beim Bundesverband und
erklart, dass das nicht seine Welt ist und er - auch im Hinblick auf das bevorstehende
Ausscheiden von Schwester Karin Horejsi aus dem Landesvorstand - sein Betatigungs-
feld weiterhin im Landesvorstand von Niedersachsen und Sachsen-Anhalt sieht.

Schwester Karin Horejsi bedankt sich bei den Mitgliedern aus unserem Landesverband
die am Bundeskongress in Neunkirchen teilgenommen haben, speziell bei den Gradneh-
mern aus unserem Landesverband.

Zu TOP 8: Aussprache iiber die Berichte

Schwester Karin Horejsi fasst die Ausfuhrungen des gehorten Berichts nochmals zusam-
men und bittet um Wortmeldungen hierzu.

Bruder Dietmar Klahn berichtet, dass er den Bundeskongress in Neunkirchen als erfri-
schende Veranstaltung empfunden hat, von der er hochmotiviert nach Hause gefahren
ist. Er empfindet die derzeitige Situation als Umbruchphase, in der alles auf den Kopf
gestellt wird und wir uns nicht zuriickziehen sollten.

Er bietet an, verantwortlich eine Arbeitsgruppe zu leiten, die einen Guttemplertag 2025in
Niedersachsen plant und durchftihrt.

Bruder Werner Ponick weist darauf hin, dass die Ausfilhrungen des Bundesvorstandes
zu der geplanten Sondermitgliedschaft (Soberfriends) auf der Homepage im internen Be-
reich ausfihrlich beschrieben ist und jeder dort alles nachlesen kann.

Schwester Hannelore Schulz filhrt aus, dass die Soberfriends zwar die Mitgliederzahlen
erhohen, uns jedoch in der Arbeit nicht unterstitzen kénnen, da sie Mitglieder ohne
Rechte und Pflichten sind.

Schwester llona Weseloh vertritt die Ansicht, dass die Mitgliedschaft als Soberfriend ein
Einstieg ist, der zu einer ,Volimitgliedschaft* fuhrt. Dies kann man auch an der Online-Mit-
gliedschaft sehen, Uber die ihre Gemeinschatft jetzt ein neues Mitglied erhalten hat. Die
Mitglieder hatten am Anfang Probleme mit der Online-Mitgliedschaft, diese sind jedoch
nicht mehr vorhanden.

Bruder Jiirgen Hagen erklart, dass fur ihn der Zugang zu uns Uber die Soberfriends
erleichtert wird. Der Antrag ist online oder in Papierform méglich. Die Mitgliedschaft be-
ginnt mit Zugang des Antrages. Hier sind jedoch die Gemeinschaften gefordert, entspre-
chend Kontakt aufzunehmen.

Schwester Karin Horejsi erklart, dass es seit Einfilhrung der Online-Mitgliedschaft zwei
Antrage gegeben hat.
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Bruder Johann Tjaden filhrt aus, dass sich etwa die Halfte der Antrage dann auch in
den Mitgliederdatenbanken der Gemeinschaften wiederfinden. Er schlieBt sich der An-
sicht von Bruder Jirgen Hagen an, dass hier die Gemeinschaften gefordert sind.

Bruder Andreas Hillebrand fiihrt aus, dass die Aussage von Bruder Jurgen Hagen und
Bruder Klaus Bredlow, dass nicht jeder bei uns Mitglied werden kann, falsch ist. Richtig
ist vielmehr: Es kann jeder Mitglied werden.

Den Bundeskongress in Neunkirchen fand er super, es war eine gute Veranstaltung.
Beziiglich der Seminare des Guttempler-Bildungswerkes erklart er, dass sowohl die
Suchthelferausbildung 2024 als auch die Gruppenleiterschulung stehen. Die Frage von
Schwester Hannelore Schulz, ob die Seminare im Hinblick darauf, dass es beim GBW ja
weitergehen soll, unabhangig von der Anzahl der Anmeldungen garantiert durchgefthrt
werden, wird von Bruder Andreas Hillebrand ausweichend beantwortet.

Schwester Antje Stiihrenberg berichtet, dass der Zulauf trotz Neuaufnahmen eher ge-
ring ist.

Unsere Willkkommenskultur ist verbesserungswirdig.

Schwester Karin Vornefeld erklart, dass sie sich tber jeden freut, der zu uns kommt
und die Unterstiitzung der Angehérigen oft der Anfang ist.

Bruder Dietmar Klahn vertritt die Ansicht, dass uns die Negativmacher runterziehen.

Zu TOP 9: Antrage

Es liegen keine Antrage vor.

Zu TOP 10: Verschiedenes

e Schwester Karin Horejsi bedankt sich bei den Gemeinschaften fur die Teilnahme an
der Sammlung des DPWV und teilt mit, dass in diesem Jahr die Gemeinschaften
Nordstern, Klosterholz und Syke ein besonders gutes Ergebnis hatten. Als Anerken-
nung erhalten alle drei Gemeinschaften einen Gluckwunsch. Nur die Gemeinschaft
Nordstern ist vertreten und kann die Gliickwiinsche persénlich entgegennehmen.

e Schwester llona Weseloh berichtet, dass sie an einen Workshop in Hessen teilge-
nommen hat, der die Arbeit der Guttempler mit Kindern und Jugendlichen zum Thema
hatte. Sie beabsichtigt in 2024 in Hoya ein Wochenendseminar mit Kindern und Ju-
gendlichen anzubieten. Sie hat beim GBW angefragt, ob dies uber Pfingsten oder an
dem Wochenende nach dem Weltkindertag méglich ist. Eine Bestatigung seitens des
GBW steht noch aus. Bruder Andreas Hillebrand erklart, dass das GBW vor Termin-
zusage noch weitere Informationen benétigt.

Nachdem keine weiteren Wortmeldungen erfolgen bedankt sich Schwester Karin Horejsi
bei allen Teilnehmern.
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Der Landesverbandstag Herbst 2023 wird nach der Mittagspause mit der festlichen
Sitzung fortgesetzt.

Zu TOP 12: Eréffnung

Die festliche Sitzung wird feierlich eréffnet.

Zu TOP 13: Feierliche Einfiihrung in den Grad der Nichstenliebe

Es haben sich keine Bewerber angemeldet.

Zu TOP 14: Trauerfeier

Wir gedenken der Mitglieder, die seit dem Landesverbandstag im Herbst 2022 verstorben
sind.

Schwester Cornelia Esders leitet die Trauerfeier und verliest die Namen der 16 verstor-
benen Mitglieder.

Zu TOP 15: Ehrung langjéhriger Geschwister und Gemeinschaftsjubilden

Von den 17 Mitgliedern, die auf eine Mitgliedschaft zwischen 10 und 40 Jahre zurlckbli-
cken kénnen, sind 14 Mitglieder anwesend. Sie werden vom Vorstand begluckwiinscht.

Vertreter von 4 Gemeinschaften, die seit 35 bzw. 90 Jahren bestehen nehmen die Gliick-
wiinsche des Vorstandes entgegen.

Zu TOP 16: BegriiBung neuer Mitglieder

2 neue Mitglieder sind anwesend und werden vom Vorstand begriiBt und willkommen
geheilten.

Nach den Ehrungen schlieBt Schwester Karin Horejsi den Landesverbandstag Herbst
2023 in traditioneller Form und wiinscht allen eine gute Heimfahrt.

Hoya, den 31. Oktober 2023

Karin Horejsi Hannelore Schulz
Landesvorsitzende Landessekretarin
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Liebe Guttemplerinnen, liebe Guttempler,

ich darf lhnen die besten GriiRe des gesamten Bundesvorstandes ibermitteln und
dieser Versammlung ein gutes Gelingen wiinschen. Bitte grifien Sie alle daheim
gebliebenen ebenfalls von uns. Allen Kranken wiinschen wir eine baldige Genesung
und dass sie bald wieder an unseren Treffen teilnehmen kénnen.

Allen Aktiven mochte ich Danken. Vielen Dank fiir die so wichtige Mitarbeit. Aber
auch den vielen Geschwistern, die nicht immer sofort wahrgenommen wurden,
méchte ich Danken. Jede und Jeder bereichert durch die Anwesenheit unsere
Veranstaltungen und tragt zum Gelingen bei.

Nun zum Bundesverband, Bundesvorstand und Bundesgeschéftsstelle.

Die Zusammenarbeit aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Geschéftsstelle und
dem Bundesvorstand ist sehr gut und wir alle profitieren von der Professionalitat
jedes Einzelnen.

Auch die Projekte des Bundesverbandes haben sich etabliert.

Die SoberGuides sind ein grofer Aktivposten. Mehrere Gesprachsgruppen haben
sich bereits aus diesem Kreis bilden konnen.

Auch Back-me-up hat bereits virtuelle Gesprachsgruppen etabliert und wird immer
starker.

WUnser bundesweites Nottelefon ist zu einem Aushéngeschild fiir die Guttempler
geworden. :

Die ersten Gemeinschaftsgriindungen in Hessen, Bayern/Thiringen und Stdwest
sind aus den eben erwahnten Projekten entstanden.

Die Anstrengungen der Mitglieder tragen erste Fruchte.

Die erste Online-Ausbildung zum ehrenamtlichen Suchtgefahrdetenhelfer ist bereits
zum 2. Mal gestartet. Die Online- Angebote werden Ende des Jahres in die
_Selbsthilfe-Akademie fiir soziales Engagement* tibergehen und werden hier
veroffentlicht und verwaltet.

Um neuen Gemeinschaften einen noch besseren Start zu erméglichen, beschloss
der Bundesvorstand in einer seiner Sitzungen, zukiinftig jeder neu gegriindeten
Gemeinschaft einen kostenlosen Platz fiir die Online-Ausbildung zum ehrenamtlichen
Suchtgefahrdetenhelfer anzubieten. Das gilt auch firr die erwahnten Neugriindungen
aus den Landesverbanden.

Neben den Anstrengungen fiir die Online-Kurse konnte auch die Homepage komplett
neu gestaltet werden und hat ein modernes Gesicht erhalten, das entrimpelt und
aktualisiert die Guttempler im Internet reprasentiert. .

Hier muss man dem Web-Team fiir die geleistete Arbeit danken.
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Unser Aufruf, den Bundesvorstand zu unterstiitzen, die Aufgaben kennen zu lernen
und auch unsere Arbeitsweise zu erleben, ist wahrgenommen worden.

Gerne hitte ich an Eurer Tagung teilgenommen, doch die langfristig geplante
Klausurtagung des Bundesvorstandes findet ebenfalls an diesem Wochenende statt.

Wir sehen uns hoffentlich zu einer spateren Gelegenheit gesund wieder

Viele GriiRe aus dem verregneten Dreieich

Frithjof Axt

Bundesschatzmeister



GruBwort des GBW

Einen schonen guten Morgen wiinsche ich Euch von Seiten des GBW.
Am iibernichsten Sonntag werden wir die Rollen tauschen.

GruBworte sollten kurz, knackig und mit einer Prise Humor gewiirzt sein.
Ich wiinsche der Versammlung Eintracht, Mut zur Diskussion und die
Ehrlichkeit, auch eventuelle Probleme anzusprechen, die es in jeder
Organisation geben kann oder geben wird. Das ist bei uns im GBW nicht
anders. Wir kiimpfen in letzter Zeit um das Uberleben, was ohne unsere
Mitglieder nicht gelingen kann.

Also bitte ich die hier Anwesenden Mitglieder des GBW um Teilnahme
am auBerordentlichen Landesverbandstages am Sonntag, den 29.10.23
im Haus Hoya, Kiebitzstr.16 um 10:00 Uhr.

Bis dahin alles Gute und einen angenehmen Verlauf dieser Sitzung.

7um AbschluB noch ein kleiner Konfuzius:

Es ist beser ein kleines Licht zu entziinden,
als auf die Dunkelheit zu schimpfen.
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Halb-Jahresbericht 2023 21.10.2023

Auch heute werden wir wieder von den Ereignissen im Landesverband seit

dem letzten Landesverbandtag im Fruhjahr berichten.

[Abschied aus und Ankunft in der Geschiftsstelle]

Schweren Herzens mussten wir die Seele der Geschéftsstelle - Angela

Kafka - im April in inren wohlverdienten Ruhestand verabschieden.

Angela wére nicht Angela, wenn sie nicht ohne zu zégern angeboten hatte,

ihre Nachfolge so lange wie nétig einzuarbeiten.

Die Suche nach einer/einem Nachfolger/Nachfolgerin hat Kraft, Zeit und Ner-
ven gekostet, wurde aber am Ende von Erfolg gekrént. Das neue Gesicht
des Landesverbandes in der Geschéaftsstelle Hoya — Sigrid Sablotny — da
sitzt sie, hat im ersten halben Jahr bereits mehrere Feuertaufen Gberstanden

und ist uns noch nicht wieder davongelaufen.

[Vorstandssitzungen]

Der Landesvorstand ist an drei Wochenenden in Hoya sowie an einem
Sonnabend bei Bruder Reinhard von Oehsen in Osterholz-Scharmbeck zu-
sammengekommen, um eine Vielzahl inhaltlicher, organisatorischer und fi-
nanzieller Angelegenheiten des Landesverbandes und seiner Gemeinschaf-
ten zu erortern. An zwei der Sitzungen in Hoya haben auch die Sachberate-

rinnen und Sachberater bzw. Beauftragten teilgenommen.

... SELBSTHILFE UND MEHR -
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Dariiber hinaus hat der Landesvorstand —zunéchst an jedem Montag, spater
an jedem zweiten Montag — eine Videokonferenz abgehalten, um aktuelle

Fragen und Ereignisse zu besprechen.

[Sitzungen auf Bundesebene]

Unsere Landesvorsitzende, Schwester Karin Horejsi, hat unter anderem —
sowohl in Prasenz als auch in Videokonferenzen — an mehreren Sitzungen
des Bundesausschusses teilgenommen. In diesen Sitzungen nahm die ldee
von einer neuen Form der Mitgliedschaft bei den Guttemplern in Deutsch-
- land einen breiten Raum ein. Néheres dazu folgt an spaterer Stelle dieses

Berichts.
[Sachberater]

Nicht verschweigen wollen wir, dass die drei Geschwister, die sich nach ei-
nem ,Schnupperpraktikum" im September 2022 dazu bereit erklart hatten,
den Landesvorstand im Sachbereich ,Finanzen* und im Sachbereich ,Grup-
penkontakte" zu unterstitzen, ihr Amt zwischenzeitlich niedergelegt haben.
Gleichwohl danken wir den dreien an dieser Stelle nochmals flr inre Bereit-
schaft zur Mitarbeit. Das ,Schnupperpraktikum® bieten wir allen an der Arbeit
des Landesvorstands Interessierten selbstverstandlich weiterhin an. Wir ge-
ben die Hoffnung, neue Mitmacher*innen im Landesvorstand zu gewinnen,

nicht auf!

Sehr deutlich spuren wir, dass das Sachgebiet _Offentlichkeitsarbeit” weiter-
hin nicht besetzt ist. Wir versuchen im Rahmen unserer Mdglichkeiten und
Krafte, auch diese Aufgabe wahrzunehmen und zu erflllen. Wir verdanken
es nach wie vor Schwester Hannelore Schulz, dass unsere Verbandszeit-

schrift. die ,Wir“, weiterhin erscheinen kann, sofern die Gemeinschaften
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hierfur Beitrage liefern. Das nicht besetzte Sachgebiet ,Jugend und Kinder"
wird ebenfalls weiterhin durch Schwester Hannelore Schulz als Sachberate-

rin betreut.

Unser herzlicher Dank geht erneut an Schwester Edeltraud Krethe, die mit
groem Einsatz und unermidlich dafir sorgt, dass die Gemeinschaften re-

gelmaRig mit dem Programmheft versorgt werden.

[Treffen mit neuen Mitgliedern, Gesprachsgruppenteilnehmern und In-

teressierten]

Beim Treffen mit neuen Mitgliedern, Gesprachsgruppenteilnehmern und In-
teressierten vom 23. bis 25. Juni in Hoya mit 13 Teilnehmern - (im Vorjahr
waren es noch 22)

- neue Ideen firr Erneuerungen, z.B. Offnung beim Mitgliederzugang kamen
aus den Reihen der Teilnehmer.

[Treffen der Vorstinde und Interessierten]

Auch auf dem Treffen der Vorstande und Interessierten am 26. August im
_Lindenhof* in Hoya - mit 35 Teilnehmern (im Vorjahr waren es noch 49) -

wurden neue ldeen vorgestellt. -> Stichwort SoberFriends.

Jurgen gibt einen kurzen Abriss Uber Entstehung, Stand und Ziel der vom

BV vorangetriebenen "Soberfriends

Auch die Idee der Anderung des Mitgliederzugangs wurde diskutiert.
Eine eindeutige Mehrheit ergab sich nicht. Die Stimmungsbildabfrage
ergab:

(5
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5 Stimmen fur: alles soll bleiben, wie es ist.

13 Stimmen fur: die Idee SoberFriends weiterverfolgen

17 Stimmen fur: verfolgen einer Satzungséanderung fur den Mitgliederzu-

gang.

Da wir vom Vorstand dieses Ergebnis verarbeiten wollen und missen, wer-
den wir einen Antrag auf Satzungsénderung auf Bundesebene stellen, tber

den im Fruhjahr abgestimmt werden muss.

Die grafische Darstellung der Mitgliederentwicklung (bekannt auch als Dia-
gramm des Grauens) macht auf tatsachlich erschreckende Weise deutlich,
was passiert, wenn alles so bleibt wie es ist. Der Mitgliederstand Stichtag:
12. Oktober 2023 belauft sich auf 447 Mitglieder aus insgesamt noch 34 Ge-
meinschaften. Hinzu kommen 20 Einzelmitglieder. Auch im Jahr 2023 hat
das Gemeinschaftssterben nicht nachgelassen. Auch die Teilnehmerzahlen
der oben genannten Veranstaltungen (Treffen neuer Mitglieder und Treffen

der Vorstande) projizieren den bundesweiten Trend.
[Sommerfest]

Am 12. August fand in Hoya auf dem Geldnde und im Hause des GBW —
zum zweiten Mal nach 2021 — das Sommerfest (,Open Air) statt, das erneut
sehr gut besucht war und Raum fur interessante Begegnungen und Gespra-
che bot. Unser Dank gilt allen fleiRigen Helferinnen und Helfern, die uns beim
schweiBtreibenden Auf- und Abbau der Zelte, bei der gartnerischen Herrich-
tung der AuRenanlagen, bei der Versorgung mit kalten und heiften Speisen
und Getranken, bei der musikalischen Untermalung und bei der Betreuung

unserer zahlreichen Gaste unterstutzt haben.
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Nebenbei sei noch bemerkt, dass sich der bundesweite Trend der schon

angesprochenen Grafik, bei den Teilnehmerzahlen des Sommerfestes nicht

beobachten lasst.
[Treffen der ostdeutschen Guttempler]

lch war vom 01.-03.September als Vertreter des Landesvorstands beim Tref-
fen der ostdeutschen Guttempler, von Jurgen liebevoll "Ossi-Treffen" ge-
nannt.

Es trafen sich Mitglieder der Ostdeutschen Gemeinschaften, Mitglieder aus
den zugehérigen Landesverbanden und Mitglieder des Bundesvorstands.
Es gab einen interessanten Seminarteil von Frau Eva Merotto (die Ange-
traute von Jirgen) iber Sucht und Entspannung / Achtsamkeit.

AuRerdem durften wir im kulturellen Beiprogramm eine Fihrung durch den
Naumburger Dom erleben - bekannt durch die Skulptur Uta von Naumburg -
die schonste Frau des Mittelalters (nun ja...)

Nicht zuletzt gab es viele interessante Gesprache und Einblicke in die Ver-

einsarbeit in anderen Regionen.
[Ausblick auf bevorstehende Projekte]

Von der ISG, das ist das Institut fur Sucht- und Gesundheitsforschung, star-
tet im nachsten Jahr ein Projekt, das sich mit der Frage beschaftigt, welche
Bedeutung haben Selbsthilfegruppen fiir die psychosoziale und gesundheit-
liche Stabilisation von Angehérigen suchtkranker Menschen.

Diese Untersuchung wird in Deutschland zum ersten Mal durchgefuihrt.
Unter der Leitung von Dr. Burkhard Kastenbutt, werden alle Selbsthilfever-
bande. -unter anderem auch die Guttempler- gebeten, an Befragungen teil-
zunehmen, die teils als Fragebogen-Aktion, teils in persénlichen Interviews
durchgefihrt werden.

+.» SELBSTHILFE UND MEHR
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Austausch mit den Gruppen als Tagungen und Seminare begleiten das Pro-
jekt.

[Ausblick auf bevorstehende Termine]

03.-05. November 2023: Seminar _Achtsamkeitsbasierte Ruckfallpravention

bei Substanzabhangigkeit‘, GBW Hoya

05. Dezember 2023: Geplanter, aber vom Bundesvorstand noch nicht for-
mell beschlossener aufterordentlicher Bundesverbandstag (Delegiertenver-
sammlung als Videokonferenz) zur Abstimmung uber Anderungen der Bun-

dessatzung
23. Marz 2024: Frihjahrs-Landesverbandstag im ,Lindenhof’ in Hoya

[Erhebungsbégen]

Hinweisen méchten wir noch auf die Erhebungsbégen 2023, die wir nachs-
tens als offene Excel Datei an die Gemeinschaften versenden werden —al-
ternativ in Papierform per Post an Gemeinschaften ohne E-Mail-Adresse.
AuRerdem sind hier noch Exemplare vorratig. Bitte sendet uns die ausgefull-
ten Bégen bis Ende November zurlck.

¥/
Vielen Dank!

% o Vo e (@ Rl Vi
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,SoberFriends”

Die Zahl der Mitglieder der Guttemplerin Deutschland sinkt seit Jahren
kontinuierlich und beingstigend schnell. Optisch anschaulich wird dies
anhand einer Grafik, fiir die sich der Name ,,Diagramm des Grauens”
herausgebildet hat und die wir bereits im Rahmen des Treffens der Vor-

stinde im August dieses Jahres vorgestellt haben.

Es besteht Einigkeit dariiber, dass es nicht langer genlgt, diesen Zu-
stand zu beklagen, sondern dass schnellstméglich etwas getan werden
muss, um ihn zu beseitigen. Tatenloses Zuschauen und Lamentieren
bringt uns nicht weiter. ,Der Worte sind genug gewechselt —lasst Taten

folgen!”

Vor diesem Hintergrund haben der Bundesvorstand und der Bundes-
ausschuss in einer Reihe von Sitzungen uberlegt, wie es gelingen
kdnnte, den Abwartstrend bei den Mitgliederzahlen zu stoppen und im
besten Fall sogar zu erreichen, dass die Mitgliederzahlen wieder nen-

nenswert zunehmen.

Aus diesen Uberlegungen ist die Idee von einer neuen Sonderform der
Mitgliedschaft entstanden, den sogenannten ,SoberFriends”, zu

Deutsch etwa , Freunde der Niichternheit”.

Diese Sondermitgliedschaft richtet sich an Menschen in Zielgruppen,

die bislang von der Mitgliedschaft bei den Guttemplern



ausgeschlossen sind, weil sie —aus welchen Griinden auch immer —die
nach der geltenden Satzung hierflr erforderliche Verpflichtungserkla-

rung nicht guten Gewissens abgeben kénnen oder wollen.

An folgende Zielgruppen ist gedacht:

- Angehdrige, die als Kinder, Ehepartner, Eltern oder Freunde von

der Sucht mitbetroffen sind.

- Menschen, deren Abhéngigkeit nicht mit dem Alkoholkonsum zu-

sammenhangt.

- Menschen, welche die Hilfsangebote der Guttempler in Anspruch

nehmen.

- Unsichere Menschen, die sich aus Angst vor einem Ruckfall

scheuen, eine verbindliche Abstinenz zu versprechen.

- Menschen, die das Engagement der Guttempler in der Sucht-
selbsthilfe und der Alkoholpolitik schitzen und unterstiitzen wol-

len.

- Junge Menschen, fiir die eine lebenslange Verpflichtung zur Abs-

tinenz abschreckend wirkt.



. Lebensstilorientierte Menschen, die nicht Mitglied einer Gemein-
schaft, eines Vereins oder Verbands, sondern Teil einer (weltwei-

ten) Bewegung sein wollen (,,be part of a movement®).

Um die Idee in die Tat umsetzen zu kdnnen, ist es rechtlich erforderlich,

(zunachst)

die Satzung und die Geschéaftsordnung der Guttempler in Deutschland
zu dndern. Der Plan ist, zu diesem Zweck einen auBerordentlichen Bun-
desverbandstag einzuberufen, der noch in diesem Jahr als virtuelle De-
legiertenversammlung stattfinden soll. Der férmliche Beschluss des
Bundesvorstands tiber die Einberufung steht heute noch aus, soll je-

doch in Kiirze getroffen und bekannt gegeben werden.

Folgende Anderungen der Satzung und der Geschaftsordnung des Ver-

eins ,Guttempler in Deutschland e. V.“ sollen zur Abstimmung gestellt

werden:

- Anderung des § 10 der Satzung
- Anderung der Geschéftsordnung zu § 10

- Einfihrung einer Anlage 2 zur Satzung

Im Einzelnen: Vorlesen der Vorschlage



