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Protokoll der Bundesausschusssitzung

Teilnehmende

vom 08.-10.11. 2024

Bundesausschuss [Bayern/Thiringen Uwe Schnoor
Berlin/Brandenburg Gerd Fothe
Bremen/Bremerhaven Ernst Farber
Hamburg Derek Nordt
Hessen Uli Bernhard
Mecklenburg-Vorpommern Christiane Hagemann
Niedersachsen/Sachsen-Anhalt [Hannelore Schulz
Nordrhein-Westfalen Gerd Sinderhauf
Schleswig-Holstein Inga Hansen
Studwest Joachim Beermann

Bundesvorstand Fredric Schulz

Frithjof Axt

Ulrike Klahn
Simone Giehl
Angela Hebendanz

Geschaftsstelle Abousoufiane Akka

Beauftragte Alkoholpolitik Frank Lindemann
Hausvereine Dietmar Klahn
KiM Sarah Koppe

Gaste Astrid Valentin

Susi Jekel-Bernhard

Petra Krause

Die Tagesordnung ist Bestandteil des Protokolls (Anlage 01)
Sitzungsleitung: Silvia Ratzek, Landesvorsitzende des Landesverbandes
Berlin/Brandenburg
Protokoll: Ulrike Klahn

TOP 1 Er6ffnung und BegriiRung (Silvia Ratzek)
Silvia Ratzek begriiRt um 19 Uhr alle Anwesenden und eroffnet die

Sitzung.

TOP 2 Feststellung der frist- und formgerechten Einladung (Silvia Ratzek)
Die Einladung mit allen Anlagen ist allen Teilnehmerinnen und

Teilnehmern frist- und formgerecht zugegangen.
Es wurden keine Einwdande gegen die frist- und formgerechte Einladung

erhoben.



GUTTEMPLER @

eee SELBSTHILFE UND MEHR

TOP 3 Feststellung der Beschlussfahigkeit (Silvia Ratzek)
Anwesenheit Landesverbdnde:

Bayern/Thiiringen: i.V. Uwe Schnoor
Berlin/Brandenburg: i. V. Gerd Fothe
Bremen/Bremerhaven: Ernst Farber

Hamburg: Derek Nordt

Hessen: Ulrich Bernhard
Mecklenburg-Vorpommern: Christiane Hagemann
Niedersachsen/Sachsen-Anhalt: i. V. Hannelore Schulz
Nordrhein-Westfalen: i. V. Gerd Sinderhauf

Sidwest: Joachim Beermann
Schleswig-Holstein: Inga Hansen (ab Samstagmorgen)

Alle Landesverbande sind vertreten. Der Bundesvorstand ist vollstandig
anwesend.

Der Bundesausschuss ist somit beschlussfahiq.

TOP 4 Annahme der Tagesordnung - Erganzungen (Silvia Ratzek)

Die Tagesordnung (Anlage 01) ist allen fristgerecht zugegangen.
Erganzung zur Tagesordnung: TOP 7 wird auf Samstagnachmittag verlegt,
da Herr Akka vormittags verhindert ist, TOP 9 daflir auf Samstagvormittag
vorgezogen. Der Bericht zu Movendi aus TOP 6 wird ebenfalls auf
Samstagvormittag verlegt.

Die Tagesordnung wurde mit den genannten Anderungen ohne weitere
Einwande einstimmig angenommen.

TOP 5 Genehmigung des Protokolls der Bundesausschusssitzung
vom 12. - 14. 04. 2023 in Erkner (Silvia Ratzek)

Das Protokoll der Sitzung ist allen Landesverbanden zugegangen.
Das Protokoll wurde ohne Einwdande einstimmig genehmigt.

TOP 6_Bericht aus dem Bundesvorstand (Fredric Schulz, Frithjof Axt, Frank
Lindemann, Simone Giehl)

Der Bundesvorsitzende Fredric Schulz begriiRt alle Teilnehmenden der
Bundesausschuss-Sitzung und stellt fest, dass seit langem einmal wieder
alle Landesverbadnde in Persona vertreten sind. Sein Bericht umfasst den
Zeitraum seit der letzten Bundesausschusssitzung, April bis Oktober
2024.

e Die Anzahl der neugewonnenen Mitglieder mit dem Status Sober
Friend betragt zum heutigen Tag 137 und Ubertrifft damit um 37%
die von der Geschaftsstelle bis zum Jahresende avisierte Marke.
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e Neu im Bundesvorstand ist Angela Hebendanz, Landesverband
Bayern-Thiringen, die auf der Delegiertenversammlung im Juni 2024
zur stellvertretenden Bundesvorsitzenden gewahlt wurde.

e Mitglieder des Bundesvorstandes haben an folgenden
Veranstaltungen teilgenommen: Jubilaum Guttempler-Museum
Mildstedt/Husum, Trauerfeier Christian Bolckow in der Kaffeewelt,
Treffen der Ostdeutschen Guttempler, Guttempler-Fachtag in
Hamburg, Jubilaum 70 Jahre Gemeinschaft Weggefahrten Hamburg

e |Infolge der Starkregenfdlle im Sommer in HH entstand ein
erheblicher Wasserschaden in den Souterrain-Arbeitsraumen in der
Bundesgeschaftsstelle, hierliber wird unter Bericht Finanzen sowie
Bericht aus der Bundesgeschaftsstelle weiterfiihrend berichtet.
Aufgrund der fehlenden Arbeitsplatze kommt es zu logistischen
Problemen in der Geschaftsstelle, es findet vermehrt Homeoffice
statt.

Bericht des Schatzmeisters Frithjof Axt zu den Finanzen

e Die Bilanz zum Jahresende wird voraussichtlich wieder einen Verlust
ausweisen. Die finanziellen Auswirkungen des erneuten
Wasserschadens in der Geschaftsstelle sind noch nicht absehbar. Ob
und in welcher Hohe die Versicherungen fiir den Schaden und die
Renovierung aufkommen ist noch offen.

e Durch die ungewisse Finanzlage und die noch zu beziffernden
Kosten ist eine nicht unerhebliche Abweichung vom genehmigten
Haushaltsplan moglich.

Die Riicklage der Hausverwaltung in Hohe von 17.000,00 € wird, bei
negativem Versicherungsbescheid nicht die entstehenden Kosten
decken.

Die Regelung einer moglichen Abweichung ist in der
Geschaftsordnung zur Satzung der Guttempler in Deutschland, zu
§30, geregelt.

Uber eine Abweichung vom genehmigten Haushaltsplan fur 2024
und einer moglichen Kreditaufnahme wurde beraten.

Der Bundesausschuss stimmte einstimmig der Abweichung vom
Haushaltsplan und einer moglichen Kreditaufnahme zu.

e Die in Teilen schwierigen Mietparteien in der Adenauerallee 45
verursachen immer wieder Schaden am Schloss der Eingangstiir, was
zur Folge hat, dass hausfremde Personen ins Haus kommen, im
Keller ndachtigen und dort auch ihre Notdurft verrichten. Es kommt
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hier immer wieder zu Polizeieinsatzen. Ebenso wird Mull von einigen
Mietparteien nicht ordnungsgemal entsorgt, was zur
Verschmutzung und Vermillung des Eingangsbereiches der
Geschaftsstelle fuhrt. Abhilfe soll die Vergitterung des Kellerabgangs
sowie neue Miillplatz-Schliissel anstelle der bisherigen Drei-Kant-
Schliissel schaffen. Die entstehenden Hausmeisterkosten werden auf
die Mieter umgelegt.

e Erganzung Herr Akka: Die GKV-Pauschalférderung hat ein Limit
erreicht, wir konnen die Hohe der Fordermittel nicht mehr
ausdehnen.

e Frage aus dem Plenum nach dem Sachstand Satzungseintragung.
Der Satzungseintrag ist in Arbeit, die endglltige Fassung liegt beim
Vereinsregister, die Finalisierung erfolgt in den nachsten Wochen.

Frank Lindemann berichtet anhand einer PPP (Anlage 02) Uber die Arbeit
des Teams Alkoholpolitik. Das Team hat aktiv Lobbyarbeit betrieben und
in unterschiedlicher Besetzung an diversen Veranstaltungen und Treffen
mit Partnerverbdnden, Politikern und anderen Personen teilgenommen
sowie anldsslich von Weltkindertag, Aktionswoche Alkohol, Europawahl
und weiteren, Stellungnahmen und offene Briefe erarbeitet. Das Biindnis
,Kinder ohne Alkohol und Nikotin“, dem neben den Guttemplern in
Deutschland 17 weitere Verbdnde angehoren, hat seine Arbeit
aufgenommen und Forderungen an die Politik formuliert.

Wesentlicher Teil der Arbeit sind die Kooperation mit groRen Verbanden
und das Schaffen von Verbilindeten. Die Bestlickung von social Media
Kandlen mit relevanten Informationen gehort zum Tagesgeschaft des
Teams.

Simone Giehl berichtet anhand einer PPP (Anlage 03) von der Veranstaltung
,Movendi-Forum“ unserer Dachorganisation Movendi International vom 01.-
03. November 2024 in Barcelona an der sie in doppelter Vertretung fur
Guttempler in Deutschland e. V. und FORUT e. V. teilgenommen hat. Die
Veranstaltung wurde von 51 Teilnehmenden von Mitgliedsorganisationen
aus 24 Landern besucht und diente dem Austausch untereinander lber die
jeweilige Arbeit und die Vorstellung von ,Best Practises”. Zweiter
Hauptpunkt des Forums war die Festlegung gemeinsamer Standards in
Sprache und Forderungen gegeniiber der Alkoholindustrie. Vor allem die
Alkohol-Norm und ein menschenrechtsbasierter Ansatz standen im Fokus
der Diskussionen.

TOP 7 Bericht aus der Bundesgeschaftsstelle (Abousoufiane Akka)
Herr Akka berichtet anhand einer PPP (Anlage 04) aus der Geschaftsstelle
Uber den Zeitraum seit der letzten Bundesausschusssitzung April 2024.
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Themen sind das Austauschtreffen der Projektmitarbeitenden, die geplante
Unterstltzung fir das Nottelefon Sucht, der Fachtag ,Suchtselbsthilfe
bewegen” und Schlussfolgerungen daraus, Stand der SGH-Ausbildung
sowie die Frage und Diskussion darliber, wie Ehrenamtliche mehr fiir die
vielfaltigen Angebote aus der Geschaftsstelle interessiert werden kénnen.
Erganzungen zum Bericht:
o Das Team und die Mitarbeitenden des Nottelefon Sucht
brauchen dringend personelle Unterstitzung. Herr Akka
appelliert an die Landesvorstiande, “verbindliche Uberlegungen”
hierzu anzustellen. Pro Landesverband eine zusatzliche Person
wadre wiinschenswert.
o Da die GKV-Pauschalférderung gedeckelt ist, werden im Jahr
2025 keine neuen groReren Projekte gestartet. Stattdessen sollen
die bisherigen Angebote der Suchtselbsthilfe weiterentwickelt
werden.
o Die in der Geschaftsstelle erstellte Image-Broschiire fir
neugewonnene SoberFriends findet groRen Anklang auch in
Guttemplerkreisen und soll auf Wunsch angepasst und auch
einem groReren Mitgliederkreis zur Verfligung gestellt werden.
Anpassung und Produktion tGibernimmt die Geschaftsstelle.
o Die Anzahl der Teilnehmenden an der Ausbildung zum Sober
Guide ist gut, die Verbindung zu den Landesvorstanden kdnnte
besser sein. Die Landesvorstander konnten hier aktiver werden
und z.B. regelmadRige Treffen wie gemeinsames Frihstick oder
Sommerfeste organisieren. Um auch Nicht-Guttemplern unter den
SoberGuides die Struktur, Ziele und Ideale des Verbandes naher
zu bringen, konnte ein Grundseminar angeboten werden.
o Die Teilnahme an der SGH-Ausbildung kénnte besser sein. Zur
Kostenubernahme: Die Krankenkassen haben und geben Geld
dafiir. Die Geschaftsstelle kann beim Stellen von entsprechenden
Antrdagen behilflich sein. Bitte ansprechen.
Beitrage aus dem Plenum: Um mehr Teilnehmer fiir die Webinare der
Geschaftsstelle zu gewinnen, konnten Landesverbande oder
Gemeinschaften einem groReren Personenkreis die gemeinsame
Teilnahme lGber Beamer anbieten. Die SGH-Ausbildung kdonnte dezentral
in Landesverbanden (Beispiel Bayern-Thiringen) angeboten werden.

TOP 8 Bericht KiM (Sarah Koppe, Inga Hansen, Frithjof Axt)

o Die Sommerfreizeit 2025 findet vom 26.07.-02.08. in
Danemark statt. Der Flyer dazu (Anlage 05) wurde auf der
Homepage eingestellt.

o Die Webseite wird derzeit mit Unterstiitzung des WebTeams
und Simone Giehl neu aufgebaut. Es finden 2-monatliche
Redaktionskonferenzen statt.
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e Es wird eine Zusammenarbeit mit Junis, der Kinder- und
Jugendorganisation der schwedischen Guttempler angestrebt.
Kontakt mit Monja Orjes ist bereits hergestellt.

« Die bisherige freiwillige Unterstiitzung der Landesverbande
zur Finanzierung der jahrlichen Sommerfreizeit lauft aus. Es
besteht die Notwendigkeit einer gesicherten Finanzierung fir die
zukunftige Kinder- und Jugendarbeit von KiM. Es wird
vorgeschlagen, die bisherige Absprache von 2€/Mitglied pro
Landesverband verbindlich zu machen und in die Bundessatzung
aufzunehmen. Die Landesverbdande kénnten diesen Vorschlag auf
ihren ndachsten Landesverbandstagen ratifizieren lassen. Ob
SoberFriends mitgezahlt werden, bleibt den jeweiligen
Landesverbdnden lberlassen. Der Bundesausschuss ist mit dieser
Vorgehensweise einverstanden, der Landesverband Bremen
erklart sich bereit, einen entsprechenden Antrag an den
Bundesverbandstag 2026 zu stellen.

o Weitere Finanzierungsmadglichkeiten tber Stiftungen (z.B. ,Ein
Herz fur Kinder“) und Projektmittel Gber die GKV wird die
Bundesgeschaftsstelle eruieren.

TOP 9 Jahresabschluss (Frithjof Axt, Anlagen 06, 07, 08)

Bundesweite Statistik (Anlage 06)

Die Webinare zur Schulung fiir die neuen, digitalen Erhebungsbdgen
wurden nur maRig angenommen. Das Angebot zur Schulung steht jedoch
noch und kann bei Bedarf von Gemeinschaften angefragt werden. Die Datei
zur Erfassung funktioniert ab Windows Office 2007. Alternativ konnen sich
Gemeinschaften ein Excel 2019 Modul tber die GKV finanzieren lassen.
Eine Software fir die Landesverbdnde zum Zusammenfiihren der
Statistikblatter wird zur Verfligung gestellt.

Beitrags- und Abgabenstruktur Sober Friends und Erfassung

Die neue Abgabenstruktur und Erfassung fiir SoberFriends werden von
Frithjof Axt anhand einer PPP (Anlage 07) erldautert. Die Abgabenstruktur
ist noch bis zum Jahresende in Arbeit und Testphase. Sie soll ab dem 2.
Quartal 2025 starten.

Kassenpriifung

Der Schatzmeister gibt bekannt, dass eine neue Prifungsgesellschaft mit
der Kassenprifung beauftragt wurde und es aufgrund von
Uberschneidungen der internen und externen Prifung zu Verzégerungen
kommen kann.

TOP 10 Beitrage Landesverbande
Niedersachsen/Sachsen-Anhalt:

Die Fragen haben sich im Verlauf des Vortrages von Frithjof Axt geklart
und sind somit erledigt.




GUTTEMPLER @

eee SELBSTHILFE UND MEHR

Berlin-Brandenburg:

« SoberFriends-Bezahlverfahren: Hat sich im Lauf des Vortrages
von Frithjof Axt erledigt.

o Datenschutz: Wo befinden sich Datenschutzerkldarungen fir
Mitglieder und Funktionstrager? Es fehlen aktuelle Formulare zum
Herunterladen. Der Bundesvorstand Uberprift die vorhandenen
Formulare und befasst sich mit der Thematik.

. Offentlichkeitsarbeit/Verwendung des neuen Logos: Das neue
Logo befindet sich auf allen Schriftstliicken und Datensdtzen im
Werkzeugkasten auf der Homepage/Mitgliederbereich. Diese
sollen zukiinftig benutzt werden. Die Landesvorstande mogen
bitte die Kenntnisnahme in ihren Landesverbanden anregen.
Papierformate, die noch das alte Logo enthalten, kdnnen zu Ende
gebraucht werden. Pins und Anstecknadeln sind nur noch mit
neuem Logo in der Geschaftsstelle vorratig.

o Gradnahme: Der Landesverband bietet an, die Gradnahmen flr
alle Grade zukiinftig in Verbindung mit der Feier zum 3. Oktober
jeden Jahres im Guttemplerhaus in der WildenbruchstraRe
abzuhalten. Vorteil ware, dass fur Gradnehmer die Wartezeit bis
zum jeweils nachsten Kongress verkirzt werden wiirde bzw.
ohnehin Unsicherheit herrscht, ob und wann ein Landesverband
wieder einen Kongress oder Guttemplertag veranstaltet.

o Als Kontra wird von den Anwesenden angefiihrt, dass der
wirdige Rahmen einer bundesweiten Veranstaltung mit
Teilnehmenden aus dem gesamten Bundesverband verloren ginge
und auch die jeweilige festliche Sitzung einen wichtigen
inhaltlichen Teil verlieren wiirde. AuRerdem hatten
Gradnehmende aus anderen Landesverbanden immer eine weite
Anreise. Auch die Finanzierung einer solchen, zusatzlichen,
Veranstaltung (Anreise des Bundesvorstandes, Unterkunft und
weitere Kosten) konnte eine erhebliche Belastung des
Bundeshaushaltes bedeuten. Der nachste Kongress 2026 in
Bayern/Thiiringen steht schon fest, 2029 bietet sich ein
Guttemplertag in Hessen in Verbindung mit dem dortigen
Jubilaum einer hessischen Gemeinschaft und des Jubilaums der
Guttempler in Deutschland-an.

Kompromiss:

Die Kongresse in geraden Jahren sind die Hauptveranstaltung der
Guttempler in Deutschland und daher fiir die Gradnahmen
vorgesehen. Ein Guttemplertag ist moglich, sofern ein Anlass
besteht, die Finanzierung gesichert und ein Veranstalter
vorhanden ist. Ggfs. konnen dann auf einem GT-Tag auch
Gradnahmen durchgefiihrt werden. Wenn fiir beide
Veranstaltungen kein ausrichtender Landesverband zur
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Verfligung steht, kann in Berlin eine Feier zur Gradnahme
stattfinden.

Sudwest: Der Landesvorsitzende Joachim Beermann berichtet anhand einer
PowerPoint Prasentation (Anlage 09), wie der Landesvorstand versucht,
GemeinschaftsschlieBungen vorzubeugen. Wesentliche Punkte sind, den
,Point of no return® rechtzeitig zu erkennen bzw. zu vermeiden sowie
gemeinsam mit den Mitgliedern auf die Wiinsche und Beduirfnisse der
Gemeinschaft zugeschnittene Hilfsangebote zu entwickeln. Hierzu sind viel
personlicher Einsatz, personliche Nahe und Wertschatzung auf Augenhdhe
notig. Die Prasentation darf gerne auch in anderen Landesverbdanden
genutzt werden.

Beitrage hierzu aus dem Plenum:

HH: 50% der Gemeinschaften im Landesverband wollen keine
Selbsthilfearbeit mehr leisten. Eine vom Landesvorstand vorgeschlagene
Losung, fir personell schwach besetzte Gemeinschaften einen
gemeinsamen Vorstand einzusetzen, wird abgelehnt. Gemeinsam alt
werden ist ein legitimer Wunsch. Demut und Ansprache auf Augenhdhe
sind bedenkenswerte Faktoren im Umgang mit den Gemeinschaften.

NDS: Hilfeangebote werden nicht angenommen.

Berlin: Hilfeangebote funktionieren nicht.

Bayern: In vielen Gemeinschaften findet derzeit ein Generationswechsel
statt, der durch den Landesvorstand gut begleitet wird. Es finden
anlasslose Besuche in Gemeinschaften statt, um einen guten Kontakt zu
gewadhrleisten. Es sind Neugriindungen zu verzeichnen.

Hessen: Hier wird dahnlich vorgegangen, SchlieBungen konnten so schon
verhindert werden.

Mecklenburg-Vorpommern: Es ist zu wenig Nachwuchs da. Wie kann die
Arbeit mit so wenig Ehrenamtlichen besser unterstiitzt werden?

Vorschlag von Ulrich Bernhard, Hessen: Die Landesvorstdande treffen sich
regelmaRig in Videokonferenzen, um die Thematik zu vertiefen und
Losungen fiir einzelne Landesverbdnde zu diskutieren. Dieser Vorschlag
findet die Zustimmung der Anwesenden.

Mecklenburg-Vorpommern: Die Vorsitzende Christiane Hagemann
berichtet von der Arbeit des Landesverbandes und fragt, welche
Unterstltzung aus der Geschaftsstelle und dem Bundesvorstand maoglich
wadre. MV ist ein sehr kleiner Landesverband mit nur wenigen Mitgliedern,
der auf Stadtteilfesten, Ehrenamtsmessen und dhnlichen Veranstaltungen
sowie dem Treffen der ostdeutschen Guttempler aktiv ist. Leider gibt es
wenig Resonanz von auRerhalb, so dass die Gewinnung von
Ehrenamtlichen nicht funktioniert. Auch die Platzierung von Artikeln, z.B.
zur Gewinnung von SoberFriends, in den lokalen Zeitungen wird von
diesen meistens abgelehnt. Der Vorstand unterhalt auch Kontakte zu
anderen Selbsthilfeorganisationen und wiirde gern den Kontakt zu den
SoberFriends des LV intensivieren.
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Herr Akka bietet aus der Geschaftsstelle das Werbematerial-Paket an
(Uberdimensionaler Liegestuhl mit Guttempler-Aufdruck, Roll-up, Flyer),
das verschickt werden kann. AufRerdem rat er, Pressearbeit mit realen
Geschichten uber reale Menschen zu machen. Diese wird meistens besser
angenommen. Frithjof Axt gibt den Tipp, Zeitungsartikel als Werbung zu
platzieren. Dies kann liber Krankenkassenfordermittel fiir
Offentlichkeitsarbeit finanziert werden. Derek Nordt bietet den Food Truck
des Landesverbandes Hamburg zur Ausleihe an. Der Landesverband nutzt
diesen zur Praventions- und Aufklarungsarbeit an berufsbildenden Schulen
und um einen Sober Lifestyle zu promoten. Es konnen alkoholfreie Drinks
verkauft und Informationsgesprache gefiihrt werden. Der Anhdnger kdnnte
gleichzeitig genutzt werden, um das Paket Werbematerial aus der GS nach
Mecklenburg-Vorpommern zu transportieren.

TOP 11 Verschiedenes

Dietmar Klahn berichtet Gber das Treffen der Guttempler-Hausvereine.
GroRtes Problem bei vielen Hausvereinen ist personeller Notstand. Die
Hausvereinsvorstande sind sich daher nunmehr dariiber einig, dass zur
Unterstlitzung ein Dachverband der Hausvereine gegrindet werden soll.
Ein Satzungsentwurf liegt ver. Frage aus dem Plenum von Derek Nordt:
Welche Handhabe haben Landesvorstande, Einblick in die Geschafte bzw.
Finanzen der Hausvereine zu nehmen? Antwort: Bei vielen Hausvereinen ist
in der Satzung verankert, dass der Landesvorstand korporatives Mitglied
ist und somit das Recht hat, an den Jahreshauptversammlungen
teilzunehmen. Wo nicht, ware die personliche Mitgliedschaft eines
Vorstandsmitgliedes eine Losung. Bitte die jeweiligen Satzungen der
Hausvereine priifen.

Uwe Schnoor informiert Giber den Beginn einer Seminarreihe zur
emotionsbasierten Suchtselbsthilfe im Rahmen des Impuls-Projektes in
Bayern. Das Projekt wird 2026 auf dem Guttempler-Kongress vorgestellt
werden.

Ulrich Bernhard regt an, im Sinne der Genderneutralitat in den Urkunden
des Bundesverbandes das Wort ,Briderlichkeit“ durch ,Geschwisterlichkeit”
zu ersetzen. AulRerdem bittet er darum, darauf zu achten, dass die
Unterschriften der jeweiligen Amtsinhaber auf einem aktuellen Stand sind,
da die Urkunden am Jahresanfang verschickt werden, bevor der
Bundesverbandstag mit moglichen Neuwahlen stattfindet. Ebenso enthalt
der DIALOG Ehrungen von bereits verstorbenen oder ausgetretenen
Mitgliedern.

Fredric Schulz informiert dartiber, dass zukiinftig bei PC-Problemen das
Webteam nur noch per Mail angeschrieben werden kann. Er erinnert daran,
dass auch das Webteam ehrenamtlich arbeitet und nicht immer sofort fur
Problemldsungen zur Verfligung steht. Vor allem bei Torsten Hoffmann
soll nicht mehr telefonisch angefragt werden, da seine hauptamtliche
Arbeit als Assistent der Geschaftsleitung und Projektmanager in der
Geschaftsstelle darunter leidet.
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Simone Giehl gibt bekannt, dass der Internationale Kongress im Oktober
2026 stattfindet, voraussichtlich in Ljubljana.

Dietmar Klahn berichtet, dass die von FORUT im August gestartete
Kampagne erfolgreich war und die benoétigten 10.000 € an Hope&Beyond
uberwiesen werden konnten. Er bedankt sich bei allen Guttemplern,
Gemeinschaften und Landesverbdnden fiir die Unterstitzung. Derzeit wird
unter Hochdruck an der Beendigung der Umfriedung gebaut, so dass die
Einrichtung zum Jahreswechsel an den neuen Standort umziehen kann.

Ende der Veranstaltung
10.11.2024 12 Uhr

Y Mo ST

Fredric Schulz Silvia Ratzek
Bundesvorsitzender Sitzungsleitung
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Vorlaufige Tagesordnung zur Bundesausschusssitzung
08.-10. November 2024 in Erkner

Teilnehmende: Bundesausschussmitglieder

Zur Kenntnis: Helmut Quosbarth (Datenschutz), Dorothea Kreuz (DIALOG-
Team), Guttempler-Stiftung sowie die Beauftragten fiir besondere
Aufgaben: Rolf Hillinghorst, Frank Lindemann, Dietmar Klahn, Sarah
Koppe

Vorsitz: Angela Hebendanz

Protokoll: Ulrike Klahn
Tagungszeiten:

Freitag: 08.11.2022 19:00-21:00 Uhr
Samstag: 09.11.2022 09:00-18:00 Uhr
Sonntag: 10.11.2022 09:00-12:00 Uhr

1 Er6ffnung / BegriiRung Silvia Ratzek
2 Feststellung der frist- und Silvia Ratzek
formgerechten Einladung
3 Feststellung der Beschlussfahigkeit Silvia Ratzek
4 Annahme der Tagesordnung - Silvia Ratzek
Erganzungen
5 Genehmigung des Protokolls der BA- Silvia Ratzek
Sitzung vom 12.-24- April 2024 Erkner
6 Bericht aus dem Bundesvorstand Fredric Schulz
e Finanzen Frithjof Axt
e Alkoholpolitik Frank Lindemann
e Movendi Simone Giehl
7 Bericht aus der Geschaftsstelle Abousoufiane Akka
8 Bericht KiM Sarah Koppe/
e aktuelle Entwicklungen Inga Hansen
e Abgaben der Landesverbdnde Frithjof Axt
9 Jahresabschluss Frithjof Axt

e Verwendungsnachweise

e Kassenprifung: zeitliche Ablaufe,
auch im Hinblick auf
Bundesverbandstage

-
&
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e Gruppenstatistik: Sachstand und
Beschluss zum weiteren Vorgehen
e Beitrags- und Abgabenstruktur

Beitrdage der Landesverbdande
Gemeldet sind:
Niedersachsen/Sachsen-Anhalt:
e Neue Statistik, aktueller Stand
und Weiterentwicklung
e SoberFriends: Abrechnungsmodus
und Ubermittlung aktueller Listen
Berlin-Brandenburg
e Gradnahme in den kommenden
Jahren
e SoberFriends: Bezahlverfahren -
Anderungsvorschlag
e OA: einheitliche Vorgaben, z. B.
Verwendung des Abzeichens
e Datenschutz
Siidwest
e GemeinschaftsschlieRungen
verhindern - neuer Vorschlag
Mecklenburg-Vorpommern
e Welche zentralen MaRnahmen
sind fiir das Jahr 2025/26 fur die
Darstellung der SoberFriends und
der Guttempler in der
Offentlichkeit geplant?

11

12

Verschiedenes

Schluss der Sitzung

Silvia Ratzek

Fredric Schulz



»Nicht nur Menschen aus dem Brunnen ziehen, sondern einen
Zaun darum errichten, damit niemand mehr hineinfallt.«

GUTTEMPLER® eurQare M@VENDI
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WELT
NICHTRAUCHERTAG

Start des Biindnisses KINDER
»Kinder ohne Alkohol und OHNE

) ) ALKOHOL
Nikotin«, das fordert: 2 NIKOTIN

1. Werbung beenden
2. Warnhinweise

3. Verkauf in speziellen
Geschaften

4. Mindestalter 18 Jahre

GUTTEMPLER® eurQare M&VENDI
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Gemeinsamer Brief mit dkfz,
Unfairtobacco und Dr. Carolin

Kilian an Abgeordnete der
Regierungsparteien:
Leider haben wir bis heute

von keiner Gesetzesinitiative
gehort, die das Versprechen
des Koalitionsvertrags in die

Tat umsetzt.

GUTTEMPLER @

- SELBSTHILFE UND MEHR
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Adenaueralles 45
20097 Hambuirg

Tel. 040 28 40 76 99-0
www.guttempler.de
www alkoholpolitik de

fredric.schulz@guttempler.de|

Hamburg, &. Juni 2024

Kinder vor den Produkten und Praktiken der
Alkoholindustrie schiitzen

Sehr geehrte Abgeordnete der Regierungsparteien,

Kinder sind jede Minute irgendeiner Art von Markenwerbung ausgesetzt. Dabei
werden sie doppelt so haufig mit Botschaften fur gesundheitsschadliche Produkte
wie Tabak, Alkohol, Junkfood, zuckerhaltige Getranke oder Sportwetten konfron-
tiert wie mit Botschaften fur harmlose Produkte.

Kinder, die Alkoholwerbung ausgesetzt sind, beginnen friiher mit dem Alkohol-
konsum und trinken haufiger Alkohal. Als wir 2021 vom Beschluss der Koalition
erfuhren, die »Regelungen fiir Marketing und Sponsoring bei Alkohol, Nikotin und
Cannabis« zu verscharfen, waren wir erfreut, dass endlich etwas fir den Schutz
von Kindern und Jugendlichen vor den Produkten und Praktiken der Alkohol-
industrie getan wird.

Leider haben wir bis heute von keiner Gesetzesinitiative gehort, die dieses Ver-
sprechen in die Tat umsetzt.

Die diesjahrige Aktionswoche Alkohal, die von der Deutschen Hauptstelle fur
Suchtfragen (DHS) unter der Schirmherrschaft des Bundesdrogenbeauftragten der
Bundesregierung fur Sucht- und Drogenfragen, Burkhard Blienert, durchgefihrt
wird, stellt unter der Fragestellung »Wem schadet dein Drink?« die sozialen Fol-
gen des Alkoholkonsums fir unbeteiligte Dritte in den Mittelpunkt. Dazu gehéren

= Kinder mit fetaler Alkoholsyndrom-Beeintrichtigung (FASD),

= Kinder, die in Haushalten mit Menschen aufwachsen, die an Alkoholkon-

sumstorungen leiden,

Opfer von (hauslichen) Gewalttaten,

= Kolleg*innen am Arbeitsplatz, die Fehlzeiten und verminderte Leistungs-
fahigh von Alkaholk ent*innen ausgleichen mussen,

= Opfer von Verkehrsunfillen unter Alkoholeinfluss.

Die UN-Kinderrechtskonvention von 1989, die in Deutschland seit 1992 gelten-
des Recht ist, legt in Artikel 3 fest, dass das Wohl des Kindes bei allen MaBnah-
1en vorrangig zu beriicksichtigen ist. In Artikel 17 (e) hat sich Deutschland aus-
cklich verpflichtet, sgeeignete Richtlinien zum Schutz des Kindes vor Informa-
< und Material, die sein Wohlergehen beeintrachtigen«, zu erarbeiten.

Gemeinsame Stellungnahme der

Deutschen Hauptstelle fir
Suchtfragen (DHS), der
Bundesarztekammer (BAK), der

Bundespsychotherapeutenkammer
(BPtK), der Deutschen Gesellschaft
fir Psychiatrie und Psychotherapie,

Psychosomatik und

Nervenheilkunde (DGPPN) und der

DG-Sucht:
Tut endlich was!

GUTTEMPLER@
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Blaues Kreuz in Deutschland,
Blaues Kreuz in der
Evangelischen Kirche,
Freundeskreise fir
Suchtkrankenhilfe, Guttempler
und Kreuzbund fordern
gemeinsam:

° Preise hoch

* Verfluigbarkeit runter
* Werbung weg

* Warnhinweise

GUTTEMPLER® eurQare MEVENDI

ALK-O-M

Sollte die EU Warnhinweise auf Alk

EUROPAWAHL

einfihren?
Anfrage an Tierschutzpartei | Klima
Spitzenkandidat*innen der JA | |piratenpartei | Bundnis
rund 30 Parteien an V-Partei® | Volt | Die Link
Abgeordnetenwatch.de @ Partei der Humanisten

NEIN

Keine
Antwort

die anderen demokratis

GUTTEMPLER® eurQare MEVENDI
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1000. ARTIKEL

Matthias Meyers Bericht
»Erfreuliche Entwicklungen in
der internationalen
Alkoholpolitik« tiber die 77.
Weltgesundheitsversammlung
in Genf wurde der 1000.
Beitrag auf alkoholpolitik.de

GUTTEMPLER® eurQare MEVENDI

MANNERFUSSBALL

Am 27. Juni 2024, dem ersten
spielfreien Tag wahrend der

UEFA EURO 2024, offneten sich um
12 Uhr an zahlreichen Orten in
Deutschland, Osterreich und weiteren
europaischen Landern die Fenster:
Organisationen und Privatpersonen
werfen Uberdimensionale Geldscheine
in die Luft und machen mit dieser
spektakuldaren Aktion auf die Gefahren
von Sportwetten und deren Werbung
aufmerksam.

GUTTEMPLER® eurQare MEVENDI




26.11.2024

Ein neuer Bericht der
Weltgesundheitsorganisation
(WHO) zeigt, dass jahrlich
2,6 Millionen Todesfalle auf
Alkoholkonsum
zuriuckzufiihren sind - das
entspricht der Einwohnerzahl
Hamburgs - und 4,7 % aller
Todesfalle weltweit.

GUTTEMPLER® curgare . M@VENDI

Die Konferenz brachte zum ersten Mal
die Gemeinschaften zusammen, die
sich mit den drei Risikofaktoren fiir
nichtlibertragbare Krankheiten
befassen: Alkohol, Tabak und
ungesunde Lebensmittel und
Getrdanke, mit dem Ziel, integrierte
Strategien gegen die kommerziellen
Gesundheitsfaktoren (CDoH) zu
entwickeln.

GUTTEMPLER® eurQare M@VENDI
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Die Deutsche Gesellschaft fir Erndhrung
(DGE) hat in einer neuen Stellungnahme
ihre bisherigen Empfehlungen zum
Umgang mit Alkohol ersetzt. Sie folgt
damit neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen, die zeigen, dass es keine
gesundheitlich sichere Menge an Alkohol
gibt, die einen unbedenklichen Konsum
ermoglicht. Die DGE empfiehlt daher, auf
alkoholische Getrdanke zu verzichten. Wer
dennoch alkoholische Getrdanke zu sich
nimmt, sollte vor allem hohe
Alkoholmengen vermeiden.

GUTTEMPLER @

.. SELBSTHILFE UND MEHR

Cur@are

M@VENDI

BRIEF AN PAUS

»Die Novellierung des
Juc_%endschutzgesetzes in Bezug
aut den begleiteten _ _
Alkoholkonsum Jugendlicher ist
die Chance, 18 Jahre als
Mindestalter fur den Erwerb von
Alkohol festzulegen und damit
dem Erwerbsalter fiir Cannabis
gleichzustellen:

Setzen Sie ein Zeichen fiir mehr
Jugendschutz in Deutschland!«

Unterstiutzt von dkfz, FACT,
Movendi, NRSV und
Unfairtobacco

GUTTEMPLER@
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sehrter Herr Schulz,

n Dank fur [hr Schreiben, um dessen Beantwortung mich Bundesminis

eten hat, Wir freuen uns tber [hr Interesse und Engagement im Bereich d
 Jugendschutzes in Deutschland und haben [hren Brief zum Thema der R
in Tabakwaren und alkoholischen Getranken mit Interesse gelesen

Jer Kinder- und Jugendschutz ist auch filr uns von héchster Bedeutung. Wir ne
3esorgnis ernst und setzen uns nachdriicklich fior die Férderung eineg
\Gesundheits-) Umlelds {0r Kinder und Jugendliche ein. Aus gesundhy
jugendpolitischer Sicht ist der Konsum von alkohol- und tabakhaltigen Produk
junge Menschen mit - teils nicht unerheblichen - Risiken verbunden.

Neben einer konsequenten Umsetzung und effektiven Kontrollen der Einh
ugendschutzgeseizes (JuSchG) bedarf es aus Sicht der Bundesregierung
sziglter Priventionsaktivititen, um generell dem Konsum alkoholischer Getr]
inderjihrigen sowie problematischen Konsummustern vorzubeugen. Einze
1 verschiedenen Praventionsmafinahmen fiir den Bereich Alkohol finden s
rnetseite der Bundesregierung unter www.drogenbeauftragtede ode
epage  der fir PriventionsmaBnahmen im  Bereich  Sucht 2y
wzentrale fiir gesundheitliche Aufklirung (BZgA) (www.bzgade) sowi]
tseiten der Kampagnen der BZgA unter www,null-alkohol-voll
wn-dein-limitinfo und www . kenn-dein- limit.de.

‘onsmafinahmen werden durch spezifische gesetzgeberische M
‘= Abgabeverbote und Abgabebeschrinkungen alkoholischer Gi
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Alkohol, der in irgendeiner Phase der
Schwangerschaft konsumiert wird,
geht direkt auf das sich entwickelnde ¢ 2
Baby uber und kann dessen Gehirn, e
den Korper und die Organe schadigen.
Dies kann zu einer lebenslangen
Behinderung fiihren, die als Fetale
Alkoholspektrumstorung (FASD)
bekannt ist.

FASD ist die haufigste vermeidbare
Entwicklungsstorung in Deutschland.

GUTTEMPLER@ eurQare M@VENDI Mo HRedShoe:

- SELBSTHILFE UND MEHR

Aiche G dhei fiir Schwangere
aoholhaltigen Produkten

Ar geehrte Abgeordnete der Regierungsparteian,

jedes Jahr werden In Deutschland circa 10.000 Kinder mit Fetalen
Alkohnolspektrumstorungen (FASD) und rund 3.000 Kinder mit dem Fetalen
Alkoholsyndrom (FAS) geboren. Diese Zahlen sind besorgniserregend und zeigen,
wie weit das Problem verbretet ist, FASD und FAS sind irreversible Erkrankungen,
die durch Alkoholkonsum wahrend der Schwangerschalt verursacht werden. Sie
konnen zu schweren kirperlichan und geistigen Behinderungen fuhren und das
Lehen der betroffenen Kinder und Familien nachhaltlg beeintrachtigen,

G e m el n Sam e r Brl ef m |t Bislany sind Warnhinweise aul alkuholhaltigen Produkren in Deutschiand niche

verpflichtend. Zwar bringen einige Alkoholhersteller Piktogramme auf (hren
Produkten an, doch sind diese oft zu kleln und unauffallia, um das

A kt | ons b u n d n | S N | C h t rauc h en , Konsumverhalten von Schwanaeren nachhaltig zu verandern, Deshalb (st es

natwendig, dass der Gesetzgeber eingreift und verbindliche Regeln fir die
Kennzelchnung alkaholhaltiger Produkte festlegr.

D KFZ U n d U n fa.l rtO baCCO a n Ein gesetzlich verpflichtender Warnhinweis auf alkoholhaltigen Produkten sollte
folgende Anforderungen arfillen:
s Ersollte gut sichtbar auf der Vorderseite des Produkts angebracht werden,
A b g e 0 rd n ete d e r um die A?meerksamkeir der Verbraucherinnen und Verbragu:hzr Zu
gewlnnen,

» Ersollte mindestens 20% des Etiketts einnehmen, um nicht ubersehen zu

Regierungsparteien mit werder.

» Ersollte die Warnbotschaft aussenden, dass jeglicher Alkaholkansam
wahrend der Schwangerschaft ain Risiko darstallt,

F 0 rd e r U n g n a.C h Die Avztliche Gesellsehaft 2ur Gesundheisiorderung [AGGF) hat das Logo edner
salbstbestimmten und informierten Schwangeren entwickalt, das in Kombination
Warnhinweisen fur

mir &inem Text und in deutlichen Signalfarben als Muster dienen kannee:

h VORSICHT BEL
SCHWANGERSCHAFT
SC Wangere' Alkohol kann Ihr Baby
lebenslang schédigen
GUTTEMPLER® curgare . M@VENDI
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Daniel Baldy (SPD, Mainz) lud
uns aufgrund unseres Briefes
im Juni zu einem Gesprach am
11. September in den
Bundestag ein.

GUTTEMPLER® Cureare M&VENDI
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MINDESTALTER

In Deutschland wachst die
Zustimmung in der Bevolkerung,
das Mindestalter flr den Erwerb
und Konsum aller alkoholischen
Getranke einheitlich auf 18 Jahre
anzuheben. Das ergab eine
Umfrage im Auftrag des
Deutschen
Krebsforschungszentrums.

GuTEMRLERS eUrQare  M@VENDI
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WELTKINDERTAG
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Im Rahmen der Initiative Kinder
ohne Alkohol und Nikotin
veroffentlichen 15 Gesundheits-
und zivilgesellschaftliche
Organisationen ein neues
Factsheet. Darin wird
aufgezeigt, wie Werbung fir
Tabak- und Nikotinprodukte
Kinderrechte verletzt.

/

]

GUTTEMPLER® Cureare M&VENDI
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»Fur diese Forderung der
Guttempler habe ich Sympathie.
Als Vertreter der Diabetes-
Selbsthilfe ergdnze ich:
Kennzeichnungspflicht und
Werbeeinschrankungen fir
zuckerhaltige Lebensmittel fur
Kinder und Jugendliche!«

Leonhard Stark

Schiitz¢

@ KINDER
- OheN
V & i

GUTTEMPLER® eurQare M@VENDI
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FOTO-AKTION

NACOA-JUBILAUM

»Weil Werbung wirkt, missen
wir unsere Kinder davor

schitzen! Bitte unterstutzt die
Initiative unter ’
https://kinder-ohne-alkohol- #
und-nikotin.de«

Carolin Schirmann

GUTTEMPLER® curgare . M@VENDI

FOTO-AKTION

SUCHTKONGRESS

Vorstandsmitglieder und
Referent*innen unterstiitzen
die Forderung des Biindnisses
»Kinder ohne Alkohol und
Nikotin«.

Hier Prof. Dr. Eva Hoch, Co-
Prasidentin der DG-Sucht

GUTTEMPLER® curgare . M@VENDI

HIKOTIN
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NETWORKING

SUCHTKONGRESS

Kontakt mit Mika Doring
(Podcast Sodaklub) und
Nathalie Stiben (OAMN).
Kurz darauf erscheint die
Guttempler-Nottelefon-
Nummer auf Nathalies
Website und das Foto in
Carolin Schiirmanns Profil...

GUTTEMPLER® eurQare MEVENDI

REDEFINE ALCOHOL

»Alkohol neu definieren« ist ein
Aufruf der WHO Europa zum
Handeln, der die Menschen dazu
anregen soll, ihren Umgang mit
Alkohol zu lberdenken, mehr tber |
die gesundheitlichen Risiken und
Schaden von Alkohol zu erfahren
und die Vorteile eines geringeren
Alkoholkonsums in Betracht zu
ziehen.

GUTTEMPLER® eurQare MEVENDI
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Das Verstiandnis in der Offentlichkeit
dafir, dass Alkohol Krebs verursachen [/
kann, ist besorgniserregend gering.
Umfragen zeigen regelmalig, dass nur
ein sehr geringer Prozentsatz der
Menschen die Gefahr von Alkohol in
Bezug auf Krebs, einschlieRlich Brust-
und Darmkrebs, erkennt, obwohl
fundierte Forschungsergebnisse
diesen Zusammenhang eindeutig
belegen.

GUTTEMPLER® Cureare M&VENDI
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Bei der 63. DHS-
Fachkonferenz Sucht laden
wir weitere
Partnerorganisationen in

unser Bindnis »Kinder ohne
Alkohol & Nikotin« ein.

GUTTEMPLER@ eur(?__’_g_]ﬂ]:'__(l’__‘ - M&VENDI
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»Der Forderung nach klaren
Werbeverboten, Verkauf nur
noch in Fachgeschaften,
Verkauf nicht mehr rund um
die Uhr und weiteren
MaRnahmen schlieRe ich mich
ausdricklich an.«

Dirk Heidenblut bei der DHS-
Fachkonferenz Sucht

GUTTEMPLER® Cureare M&VENDI
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H 56 licht d WHO To our health
eute veroffentlicht das - 5 >
Regionalbiiro fur Europa das / | Rea"y.J

Handbuch zur Alkoholpolitik,
das politischen
Entscheidungstrager*innen
helfen soll, sich in den
allgegenwartigen Debatten Uber

Alcohol can be harmfu
to everyond

Alcohol is not good

for health
die Gefahren des
Alkoholkonsums und die e
Alkoholpolitik zurechtzufinden.
Alcohoﬁl;gtemm

GUTTEMPLER@ eur(?__’_g_]ﬂ]:'__(l’__‘ - M&VENDI
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www.alkoholpolitik.de

GUTTEMPLER ® eurQare M@VENDI
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SOCIAL MOVEMENT
Standards setzen, Austausch erleichtern

1y

M@EVENDI

INTERNATIONAL



Selbstbestimmung

Unabhangigkeit im Denken und Handeln,
Wertschatzung von Kreativitat, Freiheit, Neugier
und Erkundung

Stimulation
Neuheit und Herausforderung im Leben.

Hedonism
Eigenes Vergnugen und sinnliche Befriedigung.

Leistung
Personlicher Erfolg durch Kompetenz
Demonstration

ozialer Status, Kontrolle und Dominanz Uber
Menschen und Ressourcen

Sicherheit, Stabilitat und Harmonie in der
Gesellschaft, in Beziehungen und in sich selbst.

Konformitat

Zuruckhalten von Handlungen und Impulsen, die
andere vermutlich aufregen oder verletzen konnten
oder nicht den sozialen Erwartungen entsprechen.

Respekt, Engagement und Akzeptanz von

Brauchen und Ideen, die in der eigenen Kultur oder
Religion ublich sind.

Wohlwollen

Sorge um das Wohlergehen anderer im
unmittelbaren sozialen Umfeld.

Universalismus

Verstandnis, Wertschatzung, Toleranz und Schutz
fur das Wohlergehen aller Menschen und der Natur.

ME@EVENDI
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Werte aktivieren

MEVENDI
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Werte in AKTION

Die Alkoholnorm in der Kommunikation ersetzen

M@EVENDI

INTERNATIONAL
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Was verstehen wir unter der
ALKOHOL NORM~

[
A
INTERNATIONAL



ALKOHOL NORM

Das bedeutet, dass
Alkoholkonsum so normalisiert
wurde, dass sich Menschen in
unseren Gemeinschaften
unwohl, verunsichert oder sogar
verwirrt fuhlen, wenn sich
jemand dafur entscheidet,
keinen Alkohol zu konsumieren.

M@EVENDI

INTERNATIONAL
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Werte in Aktion

Verstarken. Verbinden. Engagieren.

M@EVENDI

INTERNATIONAL



Wandel gestalten: Alkoholpolitik fordern

Standards setzen, Austausch fordern

-
)
MEVENDI
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Menschenrechtsbasierter Ansatz '

Menschenrechte sind in den Themenbereichen
Nahrung und Tabak ein allgmeines Anliegen
—doch nicht beim Thema Alkohol (Nahrungsmittel)

Monetarer Mechanismus erforderlich.
Selbstregulierung ist keine Verpflichtung.

Gesetzliche Verpflichtung (Staaten) vs.
Verantwortung (Unternehmen). CSR (Corporate
Social Responsibility) halt meist die Standards nur
fur ihre eigenen Mitarbeitenden ein, nicht in dem

Sektor in dem sie tatig sind.

Mehrwert: Als Menschenrecht und nicht als
Gesundheitsproblem formulieren

Alle mussen an einem Strang ziehen und durfen

sich nicht widersprechen.

ein gemeinsames Verstandnis ist einfacher, wenn
das Thema als Kinderrecht formuliert wird.

Menschenrechte unterstutzen die Sache - wenn es

gut gemacht ist!

ERNATI N AL




Rechtzeitig Handeln

° auf kUnftige Herausforderungen vorbereitet sein
(neue Regulierungen).

* Nationale Interpretationen untergraben oft das
allgemeine Ziel.

* Stellungnahmen abgeben, um den Fokus speziell
auf Alkohol zu lenken
(bisher wird Alkohol als Nahrung betrachtet, ohne
dass besonders darauf eingegangen wird).

* Kontextbezogene Nachweise sind erforderlich
(das Rad nicht neu erfinden).

°* Ansprechen:
* Gesundheit
* Handel

.....

° Menschenrechte (U .

T
@VENDI

INTERNATIONAL



Die Macht der Praventio

Gesunde Gemeinschaften aufbauen,

Wichtigkeit verstehen, die Schlusselfaktoren
identifizieren
* Die am meisten gefahrdeten Personen
identifizieren und sichtbar machen.
* Praventionsumfeld:
« Schulen
 Familien
 Arbeitsplatze
« Gemeinschaften

Wirksamkeit von Pravention
« Das Problem verhindern, bevor es entsteht.
« Wissenschaftlich auf Bevolkerungsebene
ableiten.
« An Beteiligung und Selbstermachtigung glauben.

n



Dreifacher Gewinn

*Bessere Gesundheit fur alle
*Stabileres Staatsbudget

*Soziale Gerechtigkeit und
Weiterentwicklung fur alle

MEVENDI

INTERNATIONAL




Wertebasiertes Framing

MEVENDI
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* Framing - selbst den Rahmen
bestimmen: f

* Die Alkohol-Norm in der
Kommunikation ersetzen.

* Wiederhole nicht die
Botschaften und Mythen
der Industrie.

°* Erzahle deine eigene
(evidenzbasierte) positive
Geschichte.

MEVENDI

INTERNATIONAL
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Den Diskurs bestimmen und
eigene Standards setzen

Alkoholpolitik fordern, die
Menschenrechte schutzt und
eine gesundere Gesellschaft
fordert

Methoden die eine Alkoholpolitik
in allen Formen und auf allen
Ebenen ermadglichen

M@VENDI
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Gehirn und Sprache

Wir denken nicht in Fakten und Zahlen

Wir denken in Metaphern, Emotionen,
Bildern

Frames sind mentale Strukturen, die uns
allen helfen, die Welt zu verstehen

Denken wird durch das neuronale System
ausgefuhrt

* Meistens unbewusst
Je ofter man eine Idee verwendet oder

Sprache nutzt, die diese Idee aktiviert,
desto starker wird diese Idee im Gehirn

* Starkt neuronale Schaltkreise

MEVENDI

INTERNATIONAL




Ananyle & Empfehlungen

* Fokus auf Losungen (statt auf Probleme)
* AuBRere Ursachen aufzeigen

* Eine glaubwurdige Geschichte erzahlen (nicht nur
Fakten)

°* An der eigenen Geschichte festhalten
* Eine globale Geschichte erzahlen (Kontext schaffen)

* Entschlossene Sprache verwenden (Unsicherheiten
vermeiden)

* Die eigene Sache normalisieren (nicht als
aulBergewodhnlich darstellen)

°* Metaphern sorgfaltig wahlen (nicht spontan
reagieren) ME&VENDI



HELPFUL

Alcohol use

Alcohol consumption/intake/use

Low risk alcohol use

Intoxicated

Communities want

Better / updated/ ambitious alcohol policy
solutions

Health promotion tax

Alcohol industry does (smth specific)

M@&VENDI
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UNHELPFUL

Harmful use (of alcohol)

Drink

Responsible drinking

Drunk

Experts are calling

Stricter/ Stronger restrictions/ Control

Sin tax
Alcohol industry is evil



Hilfreich

Alkoholkonsum
Alkoholkonsum mit geringem Risiko

Alkolisiert / berauscht
Gemeinschaften wollen
Bessere / aktualisierte / ehrgeizige Losungen

Steuer zur Forderung der Gesundheit

Die Alkoholindustrie tut (etwas Spezifisches)

Kontra-Produktiv

Trinken
Schadlicher Alkoholkonsum

Betrunken
Experten fordern / Experten rufen dazu auf
Strengere / starkere Einschrankungen / Kontrolle

Sundensteuer (Steuer auf gesundheitsschadliche oder
moralisch problematische Produkte)

Die Alkoholindustrie ist bodse

M@&VENDI

NNNNNNNNNNNNN



positive Bebilderung

Zeige die |

Effekte
von

Alkoholpolitik

ME&VENDI

INTERMNATIOMNAL




WOCACA

registered non-governmental organisation (NGO) in Malawi f

cancer preven 4 support for rur: and girt

MORE ABOUT WOCACA
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Youth Agaisnt Alcoholism and Dru

Dependency (YADD)
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Our mission In action

Empower Youth
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~ADIC

INCREASED ALCOHOL TAX
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ADVOCACY FOR POLICY DEVELOPMENT
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Championing Public Healt
Reform

PUBLIC HEALTH APPROACH
. . e
ey
PEOPLE BEFORE PROFIT g oyl —
. o - e s . o v o -
o e et e —
i

WHY (do you do it)

hip://bigolcohol.exposed

M@VENDI

BE LOUD FOR CHANGE @

EVIDENCE BASED PUBLIC HEALTH ADVOCACY
A CAMPAIGN FOR ACTION .
' = Verus: Sindisrit hesith centers
‘. I Engaged team: health social workers, public
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HILDREN & YOUTH WORK

) Land is hildren and young peo

~DIC

IMPACTFUL ALCOHOL PREVENTION
IN THE ESTATES

Strategy arse Contribute to ressarch evidence In the ares of
sicohol, tobacco and cancer control
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EMPOWERING THE COMMUNITY
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ramed Vide Messages

ectveness  among
imary Cary Patiert

2019-2024

M@VENDI

fy schoot ot
‘ | ﬁvmmmm.-

Co-authors wanted for edited book "Effective alcohol and
tobacco policy from a public health perspective*

ek progress)

CHILDREN independent a

Addiction self—help services provided by
Guttempler in Deutschland

WHAT (do you do)

Current content  tructurs of tha book

ACTIVITIES FOR CHILDREN

WHY (do you do it)

g
I
S ! by
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." T 1 bt b
|

BEWUSST.FAIR. RESPEKTVOLL

Vision 2030 FORUT & Hope and Beyond

In cooperation with our partner organization Hope and Beyond in Uganda
Mpigi by
the Addiction Competence Cener.
Health Center and

Addiction Competence Center

The health center, will become the future.
*heart" of the

Addiction Competence Center.

The construction of the new facility will
help eliminate the high rental costs
associated with the current urban building
complex in Kampala. (Opening on
February 28, 2025)

WHY (do you do if)

Because of
secluded environment away from the bustling capital

and therapy.
The rural population finally has access to medical and
mental care, vaccination and treatment

Mones-raising among Members,Friends and

Friends of Friends was spitinto several teps:
1. Health Center

2 Addiction Competence Center v/

(temporarily used as accommodation)

3 Wl around the Premises

 Buiiding ofthe inal Accommadation
Buildings - 2025-2026

M@VENDI

WORLD ALCOHOL-FREE DAY




GUTTEMPLER @

+« SELBSTHILFE UND MEHR

ALLIANCE TO PROTECT CHILDREN AND YOUTH

To protect children and youth, marketing of alcohol and nicotine products must
be completely stopped. Alcohol advertising is ubiquitous in their lives, and ads for
nicotine products are widespread.

FORGE ALLIANCE

Togetner with 14 other civil society organisations, we
launched the »Children without Alcohol and Nicotines
Initiative on World No Tobacco Day on 31 May,

KINDER

We d alaw that p i and young OHNE
people from alcohol and nicotine marketing. ALKOHOL
Letters to the MPs of the governing parties pointed out the & NIKOTIN

unfulfilled promise to tighten restrictions on advertising for
alcohol and nicotine and publicised the initiative for the
first time.

PROTECTING CHILDREN & YOUTH

Advertising increases the attractiveness of the products and normalises the Wway scciety
deals with alcohol and nicotine. It encourages consumption and promotes the use of
these harmful and addictive substances among children and youth

»We are ti g the { for g and g of alcohol, nicoti
and cannabis.«

Coalition agreement 2021-2025
So far, the coalition government has made no move to implement
this pledge.

LOBBYING FOR HE

H

We contact members of parliament to inform them that the
majority of the population is In favour of alcohol palicy
solutions,

We attend canferences on tobacco control and alcohol and
addiction Issues to attract further allles.

We spread our message on social media

Addiction self-help services provided by
Guttempler in Deutschland

Commitment to a life free of alcohol and other drugs, and a desire to promote
social justice, peace and equality in society.

WHAT (do you do)

self-help is based on the voluntary association Seif-determined, regular

oxchange, 9. in a group, it the halimark of self-help. Enabeling people take their
fate into their own hands and take responsibility for themselves and others. This
Includes coping with difficult life situations and crises, participating in jont
activities, discovering and rediscovering one's own resources and perspectives.
and, above all, not being alone in the choice to five addiction-free

The local communities and groups remain the heart of our seif-help services.
They are and remain the places for equal and self.determined dalogue.
People with simiar concerns can meet and help each other to lead a iife free of
sddiction
We offer:

+ over 500 discussion groups throughout Germany.

+ virtual self-help groups

« cross-reglonal offers

SoberGuides.

back-me-up
emergency helpline
e-learning platform

WHY (do you do it)

+ Committmaent to help £opie 0 thelf Joulney and roviing a stakke & comamun

O e
+ Alming a life free from alcohol and

other drugs, and a desire Justice, y in society.

HOW (or a case study)

Addiction self-help is approached from different angles. Most recently, new help and information seevices huve been created through
projects that are specially taliored to thote wha are affected by addiction, [etatives of Simply Inthrested persons.

Kottelefon Sucht

0180 365 24 07 dentisl helpline s an ofter for
these seeking help, who need quick advice of simply someone £o talk to.
Continuously available 365 days a yoar, 24 hours a day, 7 days & week

The voluntesrs know Sbout the problerms and the often hopeless seeming w2ustion
110 own experences und GELtIng CONSTANt traNing enabling the 1o give yalusok
peactical tips on how toTake action In the first place.

L =]

- b
T SobarGuides are a digital seif-hetp service - trained voluntesr

GUides - support thoss seeking helps o0 their path throughout 4l types of
addiction Offering support and advice entine, by telephone and 8isc on a 1oca)
Basis. The princiole of peer counseling is put into practice

back me w

= back-me-up s ur service for relatives of peopls sutfering
from addiction and is structured similarly to the SobrGuides. Or-site groups
W1e 450 hosted Ly volunieers who are Of have been relatives themseives.

The e-leamning platform
D addiction
Coursm, extenaive matariais, and
= as woll

INTERMNATIOMNAL

|

In cooperation with our partner organization Hope and Beyond in Uganda
a Health Center was established in the Mpigi Region and will be completed by
the Addiction Competence Center.

The health center, will become the future
"heart" of the

Addiction Competence Center.

The construction of the new facility will
help eliminate the high rental costs
associated with the current urban building
complex in Kampala. (Opening on
February 28, 2025)

WHY (do you do it)

Because of the rural surroundings, clients will receive their treatment in a peaceful and
secluded environment away from the bustling capital.

The opportunity to move around in nature will have a positive impact on both recovery
and therapy.

The rural population finally has access to medical and

mental care, vaccination and treatment

| Fundraising |

Money-raising among Members, Friends and
Friends of Friends was split into several steps:
1. Health Center
2. Addiction Competence Center of
(temporarily used as accommodation)
3. Wall around the Premises /' )
4. Building of the final Accommodation
Buildings - 2025-2026




Dankesch

info@movendi.ngo
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Bericht aus der Bundesgeschaftsstelle

Bundesausschusssitzung 08.-10. November 2024




Austauschtreffen 2024




Austauschtreffen 2024

Fiir das Austauschtreffen im Oktober 2024 in Bad
Hersfeld hatten sich 45 Teilnehmende
angemeldet. Es wurden gemeinsame und
getrennte Gruppenaktivitaten sowie ein

Fotoshooting durchgefiihrt.

Ndchstes Austauschtreffen in Bad Hersfeld
17.-19.10.2025




SoberGuides

Die Prasenzanteile der SoberGuide-Ausbildung
wurden deutlich reduziert und auf Online-Seminare
umgestellt.

Ausbildung von 7 neuen SoberGuides.

Mehrere SoberGuides haben aktiv als Referenten am
Fachtag im August 2024 teilgenommen.

Ein weiterer Ausbildungsgang ist fiir 2025 geplant.




back-me-up

« Monatliche Austauschtreffen mit

Ehrenamtlichen.

 Teilnahme an der Suchtselbsthilfekonferenz

(DHS)
« Weiterentwicklung der Internetseite.
« Anpassung und Aktualisierung der Inhalte.

« Erstellung neuer Profile.




Nottelefon Sucht

BV und BGS unterstiitzen das Projekt

« Ehrenamtliche entlasten

« Anderung der Schichteinteilung/Anbieterwechsel,

Regelmalige Videokonferenz

« Ehrenamtliche befahigen

« Entwicklung und Etablierung eines E-Learning-
Kurses fur neue Ehrenamtliche (2024)

« Starkere Vernetzung mit anderen bundesweit
tatigen Ehrenamtlichen (Austauschtreffen,
regelmalige Videokonferenzen, Webinare) (2024)

* Ehrenamtliche gewinnen (2025)




Fachtag
Sucht-Selbsthilfe bewegen

. Uber 50 Personen aus verschiedenen

Bereichen der Sucht-Selbsthilfe

« Austausch zu Herausforderungen,
Zukunftsperspektiven und innovativen

Ansatzen
« Drei Workshops zu:
ZeitgemaRer Selbsthilfe

Junge Selbsthilfe

Digitale Angebote

« Abschluss: Gemutlicher Grillabend in der

o

LS
A

Bundesgeschaftsstelle

S

o

~"‘



RUCKBLICK: 1. FACHTAG
SUCHT-SELBSTHILFE BEWEGEN

Am 31, August hat unser erster Fachtag In Hamburg
stattgefunden. Die Teilnshmenden freutan sich auf den
fachlichen Austausch und die vislen neusn Eindracks
aus den Workshopsa. Zwel Fachliche inputs Isiteten den
Fachtag ein und zeigten aktuells und zukonftigs
Herausforderungen der Sucht-Sslbethife auf.

Frau FRegina Mualler (Deutsche Heuptstells for
Suchtfragen) werdeutiichie im Rehmen lhres Vortrags
zum Thema . Die Vielfalt der Sucht-Selbsthilfe - Aktuslls
Harausforderungen und Entwickiungen” wie bunt dis
Suchtsslbsthilfa verbandsubergreifend bersits ist.

Herr Jurgen Hills (em. Professor fur Methoden sozialsr Arbeit) berichiete in seinem Vortrag
zum Thema . Zukunftzperspektiven fur dis Sucht-Sslbathilfs” unter anderem von aktusllsn
Ergebnissen aus dar Zukunftswerkstatt der Landesstslle flr Suchtfragen Hamburg.

#»» THEMEN UND DISKUSSION

Die Suchtselbathilfeverbands hebsn zusammen mit thren engagierten shrenamtlichen
Helfersinmen bersits ain sshr vielfaltipes, suf dis Bedorfnizss won Hilfesuchsnden
abgestimmtes, Hifenetzwerk geschaffen, das tagtaglich durch shremamtliches Engagament
aufrechterhalten wird. Nicht umsonst wird die Selbsthilfe deshalb als die vierte Saule im
Gasundhsitswesen bersichnet.

Durch dia belden Inputs wurde aber auch klar, dass die Suchtselbsthilfe aktusll ond zukinftig
var  walteren  Herausforderungen  stebt. Eim hohes  Mall  an Fledbiitat  und
Anpazsungafahighesit sowis Innovative Ansatze fordem belsplelzweizs news Substanzsn und
darsus resultierende neus Suchtormen aber auch die veranderten Bedlrfnizse von
frahwdlligen Helfersinnen sowie die Antistigma-arbsit. Um die Hersusfordsrungsn meistem
und sich kontinuierlich an neus Badingungen anpassen zu kémnen, bedarf es Innowstiver
Anzatza und siner guten Vemetzung sowohl innerhalb der Angsbotsstruktur sines
Werbandes als auch verbandsobengreifend.

abschlislend und im Anschiuss an dis Inputs entstand durch dis rege Betsiligung des
Flenums wnter anderem  auch eine politische Diskussion, die sinen  erheblichen
Handlungsbedarf in Berug auf alkoholpoliische Themen und Malnshmen der
Werhaltnispravention zum Schutze der Allgemeinbevelkerung aufzeigte. An diesar Stelle gitt
&s zu betoren, dass wir alle im Rshmen von Blrgerbsteillgungen sinan Beifrag leistsn
kimnen, um dan Druck auf die Politik zu erhéhen und der in Deutschland sehr machtigen
Alkoholloblby entgegenirsten zu konnsn.

nsfistesy doiswplots stittedisZ-Idou <<< T 90HZARDW

had e T B B R mah b Aasat pe0
S b bG Sm agnagrndl netied s neww od Jeg

At tatarti

b
e e jebrrbribel s ctar? e o el
0 rwstitervegribed) w Al o4 drken v Markorienn
i el T T VK PSSR, s

he
D WD aior oeled  cemoolibe el

s it ey Mt s wlmeieile] e
Tt graztesetd el e wgagedbaed wh el
B N Tt
anemarg g sl A sbrieria T
b i, gk
S D s et vitin s e G et el bt ol ihin
It 1 sk Wl i 3l AT Sk o S ok BTl e AT PAHA
et et Fvened dum shum dowiisl SA negaased

A
& 3 i s sl s el araTW
nlne 1anatin ARl R - gD e nolbEinsaE -
tal b ws ekl vy, bam mld - wil el 0
TAlIBIY RO GRS Be e nuiintigani +
bmitaeminy bnu mabie us R RO
nsnan Ut ARtAARE v wqguad o bsldoeenl) «
PR amazniemed + b il A se Al
ngiate SAIATIIA ReAnAY atttust goulleasbnesfus
ke VLG TR+ madtzam
trsbingleg bau e v awend -
et i U0
nazzGm gD s . [ )
bW insamey "ENeNE" e i nuskibitiA o

e aaniemeD biu aqund
nedilusnemmens

WORKSHOP 2 >>> Junge Selbsthilfe (Challenge accepted)
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WORKSHOP 3 >>> Digitale Angebote in der Selbsthilfe
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Einige Schlussfolgerungen aus dem Fachtag

« Selbsthilfe funktioniert

« Entwicklung von hybriden Formaten

 Neuanfange miissen gewagt werden

« Guttempler-Selbsthilfe mit eigenem ,Markenkern® entwickeln

« Strategische/zielorientierte Neuausrichtung der Selbsthilfe und Biindelung der

Ressourcen in Landesverbanden

« Unterstutzung braucht Kommunikation



SGH-Ausbildung

« Erfolgreiche Prasentation auf der
Suchtselbsthilfetagung der DHS in
Erkner

« Erster Durchgang: 8 Teilnehmende
haben den Kurs erfolgreich
abgeschlossen. Zweiter Durchgang:
lauft derzeit mit 6 Teilnehmenden.

« Teilnahme auch von Nicht-

Guttemplern, die die Kurse bereichern.

* Durchweg positive Rickmeldungen
der Teilnehmenden, die die Qualitat
und den Nutzen des Trainings
hervorheben.

AUSBILDUNG ZUM

SU CHT Selbststandiges
GEFAH RDETEN Erarbeiten von

Inhalten im

H ELFER E-Learning

Synchronisation
des Lernens
durch
Prdasenztermine

Praxiseinblicke
durch
Hospitation

Begleitung durch
regelmaRige
Videokonferenzen



Diskussion: Wie kdnnen Interessierte fur die
Angebote der BGS besser erreicht werden?

Wir bieten 2025 u.a. an:

- 2 SGH-Ausbildungskurse
- 1 SoberGuide Schulung

- 3 bis 4 Webinare fur Ehrenamtliche aus den Projekten und weitere aktive Ehrenamtliche



Diskussion: Wie kdnnen Interessierte fur die
Angebote der BGS besser erreicht werden?

Unsere Erfahrungen in diesem Jahr zeigen:
- Informationen uber die Angebote erreichen Interessierte nicht oder nicht rechtzeitig.

- Kosten, z.B. SGH-Ausbildung oder Teilnahme an unserem Fachtag, werden tUberschatzt

oder Fordermoglichkeiten durch Krankenkassen nicht in Anspruch genommen.

- BGS-Angebote als Teil einer strategischen Ehrenamtsplanung (Gewinnung,

Qualifizierung, Bindung, Motivation und Anerkennung) werden nicht wahrgenommen.



e KINDERABTEILUNG DER
H GUTTEMPLER IN
DEUTSCHLAND

SOMMERABENTEUER
FUK GESUNDE KIDS

Das "Drumherum” wird immer hektischer
und ihr Kinder steht oft schon friih unter
Druck. Wir bieten euch SpaB3, Bewegung,
Entspannung, Kreativitat und das

gemeinsame Kochen von gesunden Dingen

26.07.-02.08.2025

MONTERHOJVEJ 62, DK-6200 AABENRAAA

Besucht unsere Homepage _
kim.guttempler.de X
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GUTTEMPLER®

«ee SELBSTHILFE UND MEHR

TﬁTEMPER@ Personendaten L & & E{

v SELBSTHILFE UND MEHR Erfassen Andern Laschen Gemeinschafts-Daten  Erhebungshogen DRUCKEN Erhebungsbogen als POF Speichern

" ~|  Raucher ~| Gruppenieite ~ SGH ~| SoberGuidi ~

Mehrfachabhangigkeit

GU1TEMPI.EiI0 0405 X Personendaten

. SELBSTHILFE UND MEHR £l ERFASSEN

Kennzeichen oder Vornamen [ |

Geschlecht | =]

Geburtsjahr [ |

Zielgruppe [ |

|etzte Behandlung | |

Abhangigkeitsform [ ]

wieviele Rickfalle gab es [ |

wie oft in der Gruppe stabilisiert [ |

Rasches  ooicaaas i
AUSBILDUNGEN ehrenamtl. Suchkrankenhelfer ~
Gruppenleiterin ... [~ Back-me-upl ... [
SoberGuide: ... i ehrenamtl.betriebl. Suchkrankenh. __
STATUS Vereinsmitglied ...
ehrenamtliche Mitarbeiter/innen ...
Fithrerschein (MPU) ... r
Erstkantakt [ |

Vermittelt von [ |

UBERNEHMEN




ERHEBUNGSBOGEN

GUTTEMPLER ©

«woe SELBSTHILFE UND MEHR

Guttempler- Landesverband:

2024

Gemeinschaft / Gesprachsgruppe:

Erstellt von:

o|lc|o|le

Zu erreichen unter &:

1. Gruppenformen

1.1 Gruppe/n

Anzahl

far Mitglieder

fur Mitglieder und Hilfesuchende

nur far Suchtkranke

fir Suchtkranke und Angehdérige

nur fir Angehorige

nur fiir Frauen

nur fir Manner

fur Kinder und Jugendliche

fir junge Erwachsene

sonstige Gruppen

Gesamt

(=0 [=] [=] fou] fan] [an] fon] fon] fon] (o] fom]

2. Zusammensetzung der Gruppe/n

2.1 Zielgruppe Frauen Minner

Gesamt

Suchtkranke 0 0

0

Angehérige

0 0
Interessierte 0 0
Gesamt 0 0

0
0
0

2.2 Alter Frauen Miénner

Gesamt

bis 21 Jahre

=]

22 bis 30 Jahre

31 bis 40 Jahre

41 bis 50 Jahre

51 bis 60 Jahre

61 bis 70 Jahre

tiber 70 Jahre

Gesamt

=N (-1 =] [=] (=} [=] |=] =] [=]
Sla|jlojlo|jo|o ||

Ref.: Summe dber 60 Jahre

Sljo|oo|e|e|e|e|e

Seite 2 >>>>>>>

ERHEBUNGSBOGEN 2024
Seite 2

Gemeinschaft /| Gespriachsgruppe:

2.3 Art der letzten Behandlung Frauen Mznner Gesamt
ambulante Entwdhnung Q 1] [1]
stationére Entwihnung 0 1] [1]
Entzug / Entgiftung 4] 0 [1]
ohne professionelle Behandlung (nur Gruppe) 0 0 0

Gesamt 0 0 0

2.4 Abhangigkeitsform Frauen M#nner Gesamt
Alkohol 0 0 0
Medikamente 1] 0 1]
lllegale Drogen 0 0 0
pathologisches Glicksspiel o] 0 0
andere nicht stoffgebundene Siichte 0 0 0
Mehrfachabhangigkeit 1] 0 0

Gesamt 0 0 0

2.5 Raucher/innen Frauen Minner Gesamt
Wie viel Suchtkranke rauchen? 0 0 0
Wie viel Andere rauchen? 0 0 0

Gesamt 0 0 0

2.6 Ausbildung als Frauen Manner Gesamt
Gruppenleiter/in 4] 0 [1]
ehrenamtliche Suchtkrankenhelfer/in 0 0 0
SoberGuide 0 0 0
Back-me-up! 0 1] [1]
ehrenamtl. betriebl. Suchtkrankenhelfer/in 1] 0 0

Gesamt 0 0 0

2.7 Riickfall Frauen Minner Gesamt

Wie viele Riickfille gab es in der Gruppe? 0 0 0
Verbleib in Gruppe und durch diese stabilisiert? 0 1] a

2.8 Ausgewihlte Strukturmerkmale Frauen Manner Gesamt
Verbands- | Vereinsmitglieder 1] 0 [1]
ehrenamtliche Mitarbeiter/-innen 0 0 0
auffallige Verkehrsteilnehmer 8] 0 0

3.0 Sonstige Kontaktaufnahmen und / oder Aktivitdten
1 - Erstkontakt dber Telefon 0
2 - Erstkontakt tber Internet (E-Mail) 0
3 - Erstkontakt in der Gruppe 0
4 - Vermittelt (ber Presse, Flyer, Werbung 0
5 - Vermittelt Gber bundesweites Nottelefon 0
6 - Vermittelt iber SoberGuides 0
7 - Vermittelt Gber Back-me-up! 0
8 - Vermittelt ber Arzt 0
9 - Vermittelt Gber Klinikvorstellung 0

16.10.2024
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} 37 bisherteilgenommen [  Stand: 16.10.2024

10,0 %
1,7 %
2,1 %
1,0 %

14,8 %

GUTTEMPLER &

«ee SELBSTHILFE UND MEHR

Gemeinschaften

Gruppen nur fir Mitglieder [Geschéaftssitzung)

104

Gesprichsgruppen

Freizeitgruppen

291

Gesamt




STATISTIK - WEBINARE

Termin Wochentag | Uhrzeit |Landesverband Landesverband teilgen.
10.07.2024 Mittwoch 20:00  |Schleswig-Holstein Sidwest 1
18.07.2024 | Donnerstag| 19:00 |Berlin-Brandenburg Bremen / Bremerhaven 3
30.07 2024 Dienstag 18:00 |Bayern-Thiiringen Hamburg 3
02.08.2024 Freitag 19:00 |Hessen Mecklenburg-Vorpommern 7
06.08.2024 Dienstag 19:00  |Nordrhein-Westfalen 4
06.08.2024 | Donnerstag| 20:00 |Bayern-Thiringen Hamburg 2
10.08.2024 Samstag 15:00
14.08.2024 Mittwaoch 19:00 |Niedersachsen 0
16.08.2024 Freitag 20:00 |Berlin-Brandenburg Bremen / Bremerhaven 1
19.08.2024 Montag 20:00  |Hessen Mecklenburg-Vorpommern 0
22.08.2024 | Donnerstag| 19:00 [Schleswig-Holstein Sidwest 2
27.08.2024 Dienstag 20:00  |Niedersachsen 5
12.00.2024 Mittwaoch 19:00 |Nordrhein-Westfalen 2
256.09.2024 Mittwoch 19:00
17.10.2024 | Donnerstag | 19:00 |Sidwest 7
7
Landesverbande

GUTTEMPLER @

«ee SELBSTHILFE UND MEHR

Bl Gruppeld Termin 1BJAnmeld Termin ZEJAnmel§d ges.Anmeld. B TN pro LV E

Bayern-Thiringen 1 30.07.2024 08.08.2024 2 2
Berlin-Brandenburg 2 18.07.2024 16.08.2024 " 3 " 2
Bremen / Bremerhaven 2 18.07.2024 16.08.2024 i 3 i 2
Hamburg 1 30.07.2024 08.08.2024 " 4 4 2
Hessen 4 02.08.2024 19.08.2024 i 9 d 7
Mecklenburg-Vorpommern 4 02.08.2024 19.08.2024 " 0 " 0
Niedersachsen 5 14.08.2024 27.08.2024 i 7 i 6
Nordrhein-Westfalen 6 06.08.2024 12.09.2024 " 8 " 7
Schleswig-Holstein 3 10.07.2024 22 08.2024 i 2 i 2
Siidwest 3 10.07.2024 22 08.2024 " 1 4 0
Siidwest 17.10.2024 extra Webinar i 7 i 7

:
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Bundesausschusssitzung

November 2024

SoberFriends

Auswertung
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SoberFriends nach Altersgruppen:

bis 18 0
18 bis 25 2
25 bis 45 18
45 bis 65 a5
uber 65 26
Keine Angabe b
Insgesamt 137

Keine Angabe
uber 65

45 bis 65

25 bis 45

18 bis 25

bis 18

bis 18
[ ] 0

SoberFriends nach Altersgruppen
I
|
|
|
|

0 10 20 30 40 50 &0

18 bis 25 25bis 45 45 bis 65 uber 65 Keine Angabe
2 18 55 56 G



‘Anzahl SoberFriends nach Geschlecht:

Weiblich 74
‘Mannlich 63
keine Angabe 0

GUTTEMPLER®

. SELBSTHILFE UND MEHR

SoberFriends nach Geschlecht

o Weidlich = Mannlich



| La nd esverband — 18
Gemeinschaft 103
Ge sprachsgru ppe 16
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SoberFriends nach Unterstutzung

s Lapdesverband  « Gemeinschaff  « Gesprachsgruppe



GUTTEMPLER®
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ﬁm;ﬁ?g;ﬁ::;l:‘::;ﬂmm?' SoberFriends nach Mobnatsbeitrag
EUR 6,00 Monatsbeitrag 23

| EUR 9 00 Mnnatabmtrag 15

lns#aam 137 1

« ELIR 3,00 Monatsbeitrag =« EUR 6,00 Monatsbeitrag = EURS.00 Monatsbeifrog



Anzahl SoberFriends nach Zahlart:
Per Lastschrift 63
Per PayPal 18
Per Kreditkarte 2
Per Uberweisung 42
Direkt an Gemeinschaft 12
Insgesamt 137

Direkt an Gemeinschaft

Per Ubernweisung

Per Kreditkarte

Per PayPal

Per Lastschrift

GUTTEMPLER®

. SELBSTHILFE UND MEHR

SoberFriends nach Zahlart



Anzahl SoberFriends nach Landesverbénden:

Bayern und Thuringen 3
Berlin und Brandenburg 43
Bremen und Bremerhaven 3
Hamburg 10
Hessen 37
Mecklenburg-Vorpommern 11
Niedersachsen 6
Nordrhein-Westfalen 11
Schleswig-Holstein 2
Sudwest 11
Insgesamt 137

GUTTEMPLER®

. SELBSTHILFE UND MEHR

SoberFriends nach Landesverbanden

Sudwest
Schleswig-Holstein
MNordrhein-Westfalen
Miedersachsen
Mecklenburg-Vorpommem
Hessen

Hamburg

Bremen und Bremerh aven

Berlin und Brandenburg

Bayern und Thuringen
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Mitgliederdatenbank
mit

Guttempler- und
SoberFriend- Abgabenberechnung
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Informationsfluss:

Neues Mitglied (Guttempler) = Datenbankerfassung
Willkommenspaket

Neues Mitglied (SoberFriend) = Datenbankerfassung
Brief an SoberFriend

Brief an Paten

sofortige Info an den LV = Copy Patenbrief an LV
Willkommenspaket
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ABGABENSTRUKTUR
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ABGABENSTRUKTUR

mit

SoberFriend - Verrechnung

Ubersicht fiir Landesverbiande

"Dieses Foto" von Unbekannter Autor ist lizenziert gemaR CC BY-NC



https://freepngimg.com/png/75759-sign-transparent-gold-euro-hq-image-free-png
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
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Abgaben gesamt: 89 voll Bundesabgabe 84550 € € 1.379,50 €
0 befreit Distriktabgabe 53400 € €
0 erméaBigt OT-Abgabe 0,00€ €
Abgabe Gemeinschaft: 14 vall Bundesabgabe 133,00 €
Aktiv 0 befreit LV-Abgabe 84,00 €
0 ermafigt GT-Tagsabgabe 0,00 € Summe 21700 €
Abgabe Gemeinschaft:  vall Bundesabgabe 76,00 €
Altenstein 0 befreit LV-Abgabe 48,00 €
0 ermafigt GT-Tagsabgabe 0,00 € Summe 12400 € B I S H E R I G E
Abgabe Gemeinschaft: 16 vall Bundesabgabe 152,00 €

= omia O ome see aame ABRECHNUNG FUR
et Oht Lo o LANDESVERBANDE

0 ermaligt GT-Tagsabgabe 0,00 € Summe 21700 €
Abgabe Gemeinschafl: 16 voll Bundesabgabe 152,00 €
Barbarossa 0 befreit LV-Abgabe 96,00 €

0 ermaligt GT-Tagsabgabe 0,00 € Summe 24800 €
Abgabe Gemeinschaft: 12 vall Bundesabgabe 114,00 €
Bolongaro 0 befreit LV-Abgabe 7200 €

0 ermaBigt GT-Tagsabgabe 0,00 € Summe 186,00 €
Abgabe Gemeinschaft: 9 voll Bundesabgabe 85,50 €
Brickenschlag 0 befreit LV-Abgabe 54,00 €

0 ermaligt GT-Tagsabgabe 0,00 € Summe 13950 €



Quartalsabrechnung

Landesverband

Abgabe Gemeinschaft:
ABC

Abgabe Gemeinschaft:
DEF

Abgabe Gemeinschaft:
GHI

Abgabe Gemeinschaft:
JKL

Abgabe Gemeinschaft:
MNO

Abgabe Gemeinschaft:
PQR

Abgabe Gemeinschaft:
STU

Abgaben GESAMT

Rechnung Nr.:

XYZ

14 Guttemnpler

2 SoberFriends

8 Guttempler

0 SoberFriends

16 Guttemnpler

5 SoberFriends

14 Guttempler

3 SoberFriends

16 Guttempler

50 SoberFriends

12 Guttempler

3 SoberFriends

9 Guttemnpler

0 SoberFriends

89 Guttempler

63 SoberFriends

XQJAHRXYZ

X Quartal 2025

Bundesabgabe 133,00 €
LV-Abgabe 84,00 € 217,00 €
8,00 € -8,00 €
Summe 209,00 €

Bundesabgabe 76,00 €
LV-Abgabe 48,00 € 124,00 €

0,00 €
Summe 124,00 €

Bundesabgabe 152,00 €
LV-Abgabe 96,00 € 249,00 €
50,00 € -50,00 €
Summe 199,00 €

Bundesabgabe 133,00 €
LV-Abgabe 84,00 € 217,00 €
40,00 € -40,00 €
Summe 177,00 €

Bundesabgabe 152,00 €
LV-Abgabe 96,00 € 248,00 €
500,00 € -500,00 €
Summe 252,00 €

Bundesabgabe 114,00 €
LV-Abgabe 72,00 € 186,00 €
60,00 € -60,00 €
Summe 126,00 €

Bundesabgabe 85,50 €
LV-Abgabe 54,00 € 139,50 €

0,00 €
Summe 139,50 €

Bundesabgabe 84550 €
LV-Abgabe 534,00 € 1.379,50 €

LV-Anteil (63,00) €
GTG-Anteil (658,00) € - 721,00 €

Lastschrift - Bundesverband

658,50 €

GUTTEMPLER®

«ee SELBSTHILFE UND MEHR

Rechnungs-Nr. =  2Q2025Hessen

2Q (2.Quartal)
2025 (Jahreszahl)
Hessen (Landesverband

NEUE ABRECHNUNG
FUR
LANDESVERBANDE

+ Liste aller
SoberFriends des LV’s
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ABGABENSTRUKTUR
mit

SoberFriend - Verrechnung

Ubersicht fiir Gemeinschaften



Abgabenbericht - ausgewshlte Gemeinschaften

Gem.-Name xyz Abrechnung 01.07.2020
Gesamt 14 Mitglieder 22.07.2020
id.-Nr. MName Vorname PLZ Ort Stralte Eimntritt Abgaban
Bundesab. Distriktsab. Ordensab. fristablauf 100% 10% 50%
4559 BSB43 Sulzbach Hauptstr. 31 23.10.2000 v
9,50 €] 6,00 €] |
4576 65779 Kelkhaim Nonnbornsirate 28 01.06.2011 v
9,50 €| 6,00 €] |
4638 BEBA3 Sulzbach SossenheimerWeq 2  13.03.2017 v
a 50 €] 8,00 €] |
4745 B5817 Eppsiein HaupisiraRe 94 18.01.2010 v
| 9s0€] 8,00 €] |
7985 65760 Eschbom An den Neuwiesen 5 14.10.2019 v
9,50 €| 6,00 €] |
4880 1476 Kronberg Gablonzer Wey 6 31.03.2003 v
a 50 €] 6,00 €] |
4879 1476 Kronberg Gablonzer Weq 6 31.03.2003 v
a 50 €] 6,00 €] |
4915 63477 Maintal Wesiendsir_ 69 29.08.1964 v
9,50 €] 6,00 €] |
4314 63477 Maintal Westendstr. 69 03.12.1879 ]
9,50 €] 6,00 €] |
4936 65812 Bad Soden Sperberstralie 15 15122008 v
9,50 €] 6,00 €] |
4359 65812 Bad Soden Oranlenstr. 51 29:11.1899 W
9,50 €| 6,00 €] |
5013 BO488 Frankfurt Marquardstr. 21 17.11.18980 v
9,50 €| 6,00 €] |
5093 65385 Liedarbach Drosselweq 6 12.03.1890 v
9,50 €| 6.00 €| |
5098 65812 Bad Soden Hemnbaustr. 11 10.04 1997 v
9,50 €] 6,00 €| |
Summe Baltrage
Abgabe Gemeinschaft: 14 voll Bundesabgabe 133,00 €
Gam.-Mame xyz 0 befreit LV-Abgabe 84,00 €
0 ermatigt GT-Tagsabgabe 0,00 € Summe 217,00 €

GUTTEMPLER &

«ee SELBSTHILFE UND MEHR

BISHERIGE
ABRECHNUNG FUR
GEMEINSCHAFTEN



Rechnungs-Nr. =  2Q2025Aktiv

2Q (2.Quartal)
2025 (Jahreszahl)
Aktiv (Gemeinschaftsname)

NEUE ABRECHNUNG
FUR
GEMEINSCHAFTEN

Quartalsabrechnung

Gemeinschaft

XYZ

Rechnung Nr.:

Q2024XYZ

4 Quartal 2025

Gesamt 14 Mitglieder
. -NF. L ET A Vornama PLEZ o Strafile Elmitrint Abgaben
Bl 380, Distrikizah_ Ordhens &b Irigtabl sif
4550 B5E43 Sulzbach Hauptsts. 31 23 10.2000
| 5,50 €] 5.00 €] |
4576 65779 Kalkheln Hombomsirafle 26 01.06.2011
| 3,50 €] 5,00 €] |
4638 65643 Sulzbach Sossenheimar Weg 213.03.2017
| 9,50 €] 5,00 €] |
AT45 6B81T a0 Haupistrale 84 18.01.2010
| 3,50 €] 5.00 €]
TOES B57E0 Eschbam An Den Madwiaaen 5 14.10. 2019
| 5.50€] 5,00 €]
4BBO B1476 Hronbao Gablonzer Weg 6 31.03.2003
| s50€] 5.00 €]
4ETD G1476 Hronbamg Gablonzar ‘Weg B 31.03 2003
| a50€] 5.00 €]
4815 B34TT Maintal Waglendeir. 80 20.0E.1004
| 8,50€] 5,00 €]
4814 B3ATT Maintal Weslendsir. 58 03z1e7e
| 5,50€] 5,00 €]
4836 B5812 Bad Soden Sperbersiralle 15 15.12.2008
| 3,50€] 5,00 €]
4058 B5812 Bad Soden Cwanlenstr. 51 28111980
| as0¢] 5.00
5013 BIMED Frankfurt Mﬂﬂu&dﬂl’ il 17.11.1880
| n50€] 5.00 |
5093 B53B5 Lisdsrbach Droasaiwed B 12.03.19%0
| 5 50€| 5,00 €]
5088 65312 Bad Sodan Hemmbaustr. 11 10,04 1997
| 5 50| 5.00 €]
5088
| 5,50 €] 5,00 €]
14 Guitempier Bundesabgabe 133,00 €
LV-Abgabe 8400 €
GT-Tagsabgabe € 217,00 €
( _Sti:erFriends an Gemaeinsch. an Gespr.Gr. \
5088
| 10,00 €] |
5088
| a0.00¢] 10,00 €]
5088
| 15,00 € 5,00 €]
3 SobeFrents fiir GTG 45.00 €
fiir Gespr.Gr. 15,00 € 60,00 €
Uberweisung an /[ Lastschrift von Landesverband XYZ 157,00 €




Quartalsabrechnung

Gemeinschaft XYZ

Rechnung Nr.:

Q2024XYZ

4 Quartal 2025

Gesamt 14 Mitglieder
. -NF. L ET A Vornama PLZ o Strafile Elmitrint Abgaben
Bl 380, Distrikizah_ Ordhens &b Irigtabl sif
4550 B5E43 Sulzbach Hauptsts. 31 23 10.2000
) | 5,50 €] 5.00 €] |
I .50 i:I a.m 1-' 65779 Kelkheln Nonnbomatralie 26 01,06.2011
3,50 €] 5,00 €] |
1d Giub=rpm E‘mmm. 111;{] L1 65643 Sulznach Sossenheimar Weg 213.05.2017
9,50 €] 5,00 €] |
L"l'-l"lh'ﬂm BA.00 € 65817 Eppsten Haugtstralls 04 18.01.2010
9,50 € 8.00 €
GT-Tagsabgabe . & 217.00 € | | |
B57E0 Eschbam An Den Madwiaaen 5 14.10. 2019
5.50€] 5,00 €] |
SoberFriends an (Sameirmch an e G D187 e Sl W f 1 200
s50€] 5.00 €] |
BOSE G1476 Kranbeng Gablonzer Wen 6 31.032003
a50€] 5.00 €]
1"" r":l E 63477 Maintal Wesiendelr. 50 20.06. 1024
— 8,50€] 5,00 €] |
G377 Maiital Weslendsir. G2 03z1e7e
200 E 000 E 9,50 €] 5,00 €] |
55812 Bad Sodan Sperbeqelrale 15 15.12.2008
L 3,50€] 5,00 €] |
Ib m .' :l :‘: * B5812 Bad Soden Cwanlenstr. 51 28111980
14 as0¢] 5.00 |
BIMED Frankfurt Marguardsir. 21 17.11.1880
3 SopeFramnds fiir GTG 4500 € 2506 5,00 €] |
H.lr G"mur_ !Hm E “H 't- B53B5 Lisdarbach Droasaiwed B 12.03.1980
5 50€| 5,00 €] |
% B5812 Bad Sodan Hemmbaustr. 11 10,04 1997
Uberwelsung an /[ Lastschrift von Landesverband XYZ 157,00 € | anoe|
| 5,50 €] 5,00 €] |
14 Guitempier Bundesabgabe 133,00 €
LV-Abgabe 24,00 €
GT-Tagsabgabe 217,00 €
( Su_berFriends an Gemainsch. an GEsEr.GJ. \
5088
| 10,00 €] | |
5088
| a0.00¢] 10,00 €] |
5088
| 15,00 € 5,00 €] |
3 SaberFriends fiir GTG 45,00 €
fiir Gespr.Gr. 15,00 € 60,00 €
Uberweisung an /[ Lastschrift von Landesverband XYZ 157,00 €




Communitates
uliete
moriuntur

VOM STERBEN DER GUTTEMPLER GEMEINSCHAFTEN UND WAS WIR,
VIELLEICHT, DAGEGEN UNTERNEHMEN KONNEN.

BEISPIELHAFT DARGESTELLT AM LANDESVERBAND DER
GUTTEMPLER IM SUDWESTEN (FOGT) E.V.



Warum schlie3en Guttempler Gemeinschaften?

- Uberalterung
- zu wenig Mitglieder

- keine Nachfolger bzw. Nachfolgerinnen fur Vorstandsfunktionen

- keine Neuaufnahmen




Anzeichen fur einen bevorstehenden Kollaps

- das Durchschnittsalter: Liegt dies deutlich iber dem Bundes- oder Landesdurchschnitt ist dies
ein Warnsignal

- keine Neuaufnahmen: Die Gemeinschaft hat sich in eine innere Emigration zurlickgezogen

- es werden keine Quartalsprogramme mehr erstellt, sondern lapidare Aussagen wie z.B. ,, Im
Mittelpunkt unserer Bemihungen steht der Mensch® (sehr beliebt im LV Stdwest)

- es wird keine SGH Arbeit mehr geleistet, weder bei der Betreuung von Klienten, noch in der
Offentlichkeitsarbeit und Pravention

- es nehmen keine Vertreter an Landesverbandstagen oder an sonstigen tUbergreifenden
Veranstaltungen teil




Vor dem , Point of no return™ *

- erste MalRnahme ist die Kontaktaufnahme mit dem Vorsitzenden bzw. der Vorsitzenden der
betroffenen Gemeinschaft

- Termin vereinbaren zwecks eines personlichen Treffens — Landesvorstand und
Gemeinschaftsvorstand, am besten verbunden mit dem Besuch eines Gemeinschaftsabends

- respektvolles Miteinander herstellen, aber auch Klarheit gewinnen Uber die tatsachliche Lage der
Gemeinschaft

- wenn angebracht — Entschuldigen weil der Landesvorstand die Gemeinschaft vernachlassigt hat
- immer auf Augenhdhe bleiben, nie belehrend wirken

* Point of no return: Bezeichnet eine Handlung die nicht zurickgenommen werden kann. Der Punkt
an dem es kein Zurtick mehr gibt.




Vor dem , Point of no return”

- wenn dies notwendig erscheint konkrete Hilfe anbieten

- dies kann sein: Ubernahme von Vorstandsfunktionen durch den LV (hier gilt es besonders das
Kassenwesen der Gemeinschaft im Auge zu behalten)

- Hilfe bei der Gestaltung von Gemeinschaftsabenden durch den LV

- allgemein: Reduzierung der Verwaltungsaufgaben des Gemeinschaftsvorstandes auf ein
Minimum

- weitere Wiunsche abfragen, Ziele definieren sofern dies mdglich ist (Zusammen alt werden in der
Gemeinschaft ist Gbrigens auch ein Ziel)




Vor dem , Point of no return”

- niedrigschwellige Kontaktaufnahme anbieten: Ein Ansprechpartner, der sich um die Gemeinschaft
kimmert

- verbindliche Termine fur die beschlossenen MalRnahmen festlegen

- Dank an die Gemeinschaft flr die bisher geleistete Arbeit und die Treue zu den Guttemplern
aussprechen

- Kimmerer im Landesvorstand festlegen




Nach dem ,,Point of no return”

- wenn eine Gemeinschaft sich Auflosen mochte: Retten was noch zu retten ist

- der Landesvorstand klart auf Wunsch die Aufnahmemaglichkeiten in eine andere Gemeinschaft
ab und hilft bei den Formalitaten

- Einzelmitgliedschaften anbieten im BV und LV
- Dank an alle Geschwister die austreten mdchten und werden, Bedauern aufdern
- kann mindlich, sollte aber in jedem Fall auch schriftlich in einem persénlichen Brief erfolgen

- Betonen dass die Tur jederzeit offen steht




FAZIT

Wir werden nicht alle GemeinschaftsschlielRungen verhindern kénnen, aber wenn uns das auf
Bundesebene in Einzelfallen gelingt ist viel gewonnen

Wir rlicken das Prinzip der Geschwisterlichkeit weiter in den Vordergrund

Wir lassen Vielfalt zu und holen unsere Geschwister dort ab wo sie stehen

Wir suchen Fehler zuallererst bei uns selbst

Ohne Gemeinschaften sind die Landesverbande und der Bundesverband nichts

WIR SIND DIE DIENER UND UNTERSTUTZER DER GEMEINSCHAFTEN, NICHT DEREN
VORGESETZTE
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